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Kuntoa, terveyttä 
ja virkistystä



Mennyt vuosi on ollut monella tapaa ’koro-
nastaselviytymisvuosi’. Viimeisten rajoitusten 
jälkeen suunta on onneksi ollut huimaa vauhtia 
ylöspäin.

Alkuvuodesta jouduimme vielä peruuttamaan 
mm. Muumien hiihtokoulut alkuperäisen 
suunnitelman pohjalta. Eipä rajoitukset mei-
dän hiihto-opeja haitanneet vaan organisoivat 
useita pieniä ryhmiä kahdelle viikonlopulle. 
Ei tarvinnut hiihtokoulua kokonaan perua. 
Hienosti onnistui suunnitelma B ja kiitosta tuli 
roppakaupalla niin vanhemmilta kuin lapsilta. 
Tänä vuonna Muumien hiihtokoulu on vanhaan 
hyvää malliin kahtena viikonloppuna ja lapsia 
mukana huikeat 120.

Pandemian aikana herännyt kiinnostus retkei-
lyyn näkyy meilläkin. Kesän retkikohteita suun-
nitellaan yhdessä ja osallistujia retkille on run-
saasti. Sulan maan retkeily on siis jo tuttu juttu, 
joten nyt voisit kokeilla talviretkeilyä. Siihen on 
loistava tilaisuus maaliskuussa pidettävällä tal-
viretkeilykurssilla. Lisää aiheesta sivulla 19.

Vanhaa, uutta ja 
suonikohjuja
MARJUT HILSKA, PUHEENJOHTA JA

Tuttu ja turvallinen sauvakävelykin on uudis-
tunut. Kesän lenkkejä jatkettiin syyskuussa 
perinteisesti maanantai-iltaisin vain aikais-
tamalla lähtöä. Taisi seura olla niin mukavaa, 
että sauvakävelijät ovat jatkaneet lenkkejään 
läpi talven kerran viikossa. Mukava uudistus 
tämäkin.

Kevätkokouksessa saat kuulla mitä muuta 
saimme aikaiseksi viime vuonna. Kokoukseen 
olemme kutsuneet vieraaksemme tietokirjai-
lija ja luontokuvaaja Harri Ahosen. Hän ker-
too meille Lapin päiväretkikohteista sanoin ja 
kuvin. Tämänkin tekstin alla on Harrin ottama 
kuva Saanatunturista.

Ja miten suonikohjut tähän liittyy? No ei 
mitenkään. Olen vain iloinen siitä, että vih-
doin ja viimein ne minulta leikattiin. Polven 
ja nilkan turvotus on hävinnyt ja kävelylen-
kit alkavat taas tuntua oikein mukavilta ja 
piristäviltä.

Aurinkoisia ulkoilupäiviä teille kaikille!
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Tervetuloa viettämään hiihdon ystävien omaa 
nimikkopäivää, kansallista hiihtopäivää Ladun 
Majalle lauantaina 4.3. klo 10–15. 

Hiihtopäivänä järjestetään Muumiperheiden 
hiihtokoulu, joka on tarkoitettu perheen kaik-
kein pienimmille eli 2-4 -vuotiaille. Katso lisä-
tietoja ja ilmoittautumisohjeet kotisivuiltamme.

Muumipeikko vierailee Ladun Majan alueella 
eri pisteissä tasatunnein alkaen klo 10. 

Hiihtomaa Kolmisoppisen jäällä sekä uima-
rannan tuntumassa pyritään pitämään auki. 
Tasaisilla laduilla voit omatoimisesti harjoitella 
hiihdon alkeita ja kokeilla tasapainoasi pienessä 
mäessä uimarannan tuntumassa. 

Talvipolulle ja Tossu- ja tassupolulle voit mennä 
kävellen tai lumikengillä.

Jos sinulla ei ole suksia ja/tai monoja tai lumi-
kenkiä, voit niitä vuokrata majakahviosta. 

Ladun Majan pihapiiristä löytyy myös pulk-
kamäki, napakelkka sekä laavun että Majan 
nuotiopaikat.

Tervetuloa koko perheen voimin viettämään rei-
pasta talvipäivää Ladun Majalle!

Muumi- 
peikon  
kanssa 
hiihtämään
TEKSTI:  MARJUT HILSKA
KUVAT: MAURI PITKÄNEN

Hiihtäjiä Pikkukakkosella.

Hiihtomaan rakentamista.



6

TEKSTI JA KUVA: HEIKKI VILJANEN
KARTTA: ROUTAMAP OY 

Talven tultua ja hiihtolatujen auettua hiihto-
kansalle, jää osa ihmisistä kaipaamaan mah-
dollisuutta kävellä rauhassa luonnon keskellä 
nauttien talvisesta metsästä vailla kiirettä. 
Hiihtoladuilla käveleminen ei ole sallittua ja 
latujen on syytä pysyä kunnossa jo turvalli-
suudenkin takia. Tällaisia kävelypolkuja on 
syntynyt asuinalueiden lähistöille lähin-

Talvipolku luonnossa 
kävelijöille

nä koiranulkoiluttajien toimesta, mutta ne 
ovat vain joidenkin lähellä asuvien tiedossa. 
Kysyntä ja tarve talvipoluille, jotka olisivat laa-
jemmin yleisön tavoitettavissa, on lisääntynyt 
koko ajan.

Tämän vuoksi Suomen Latu ja Opetus- ja kult-
tuuriministeriö käynnistivät talvireittipilotti-
hankkeen yhdessä joidenkin jäsenjärjestöjen 
sekä kuntien kesken. Jyväskylä kaupunkina tuli 
valituksi yhdeksi tällaiseksi talvireitin pilotti-
kohteeksi ja Jyväskylä Latu sen pääasialliseksi 
toteuttajaksi yhdessä Jyväskylän kaupungin 
liikuntapalvelujen kanssa. Jyväskylän Ladulla 
on ollut merkitty Tossu- ja tassupolku ympä-
rivuotisessa käytössä jo useamman vuoden 
ajan, joten talvipolun ylläpito on tullut tutuksi.

Luonnollinen valinta talvireitin kohdealueek-
si oli Ladun Majan maastot. Alueella risteilee 
runsaasti polkuja, ulkoiluväyliä ja metsäauto-
teitä. Valtaosa niistä on talvisin hiihtoreitteinä 
ja poissa kävelijöiden käytöstä. Jo syyskuussa 
aloitimme selvittämään vaihtoehtoisia reit-
timahdollisuuksia ja ensimmäinen ajatus oli 
hyödyntää Ronsuntaipaleentien länsipuo-
lella kulkevaa Kolmisoppisen metsäpolkua. 
Tämä suunnitelma hylättiin, koska tien ylitys 
talviaikaan katsottiin liian vaaralliseksi. Tien 
alikulku Ladun Majan kohdalla on talvella 
hiihtäjien käytössä, joten sitä ei voitu käyttää 
tähän tarkoitukseen.
Maastokartta oli ahkerassa käytössä ja vähi-
tellen reitti alkoi hahmottua kartan ja maas-
tokäyntien avulla. Tavoitteena oli löytää reitti, 
joka voitaisiin pitää avoimena ajamalla se 
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moottorikelkalla. Tämä tavoite osoittautui 
kuitenkin käytännössä mahdottomaksi, sillä 
reitin polkujen välillä oli tiheitä metsäalueita, 
jonne moottorikelkalla ei olisi pääsyä. Osa 
näistä alueista on myös suojelualueita, joten 
ne osuudet talvireitistä päädyttiin pitämään 
auki lumikengillä kulkemalla.

Nyt reitti on avattu ja se on käytössä maalis-
kuun loppuun asti. Reitti alkaa Ladun Majan 
pihalta ja sen suositeltu kiertosuunta on vas-
tapäivään. Talvipolun pituus on n. 4,5 km ja 
osa siitä pidetään auki ajamalla moottorikel-
kalla ja osa tamppaamalla lumikengillä. Reitti 
on merkitty maastoon sinisellä kuitunauhalla. 
Risteyskohdissa on siniset suuntanuolet, jois-
sa lukee ”talvipolku”. Lähtöpaikalla Ladun 
Majalla on kartta ja reittiseloste. Nappaa siitä 

valokuva kännykkäkamerallasi.

Talvipolulle kannattaa lähteä aina kaverin 
kanssa tai porukalla. Kuljet luonnon keskellä 
ja luonnon tarjoamissa olosuhteissa. Talvi-
polkua ei hiekoiteta eikä siellä ole valaistus-
ta. Lämpötila ja lumi- tai vesisade muuttavat 
polun kuljettavuutta. Lumiset oksat taipuvat 
polun päälle ja lumipyryn jälkeen saattaa 
kulua muutama päivä ennen kuin polku auke-
aa. Lumikengät jalassa talvipolku on varmin 
kulkea, mutta tavalliset tukevat ja varrelliset 
talvikengät sopivat myös talvipolulla kulkemi-
seen. Vältä rikkomasta hiihtolatuja. Kävelijä 
väistää hiihtäjää.  

Toivotamme mukavia kävelyhetkiä keskellä 
talvista luontoa.
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TALVI-
RETKEILYN
KURSSI

Ilmoittautumiset 28.2.2023 mennessä:
rakastutalviretkeilyyn2023.nettilomake.fi

Kurssin hinta 70/90 euroa (jäsen/ei-jäsen)

Rakastu talviretkeilyyn! 
Jyväskylän Latu järjestää aloitteleville talviretkeilijöille 
suunnatun käytännön kurssin talviretkeilytaitojen perusteiden 
opetteluun. Kurssille otetaan enintään 16 osallistujaa.

Rakastu talviretkeilyyn -kurssilla 
• saadaan mukavia talvisia luonto- ja retkeilykokemuksia
• retkeillään turvallisesti ja turvallisessa ympäristössä
• opitaan talviretkeilyn perustaitoja ja -tietoja
• nukutaan talviyö teltassa
• innostutaan ja rakastutaan talviretkeilyyn
• kouluttajina kokeneet talviretkeilijät Pipa, Sanna, 

Anna-Kaisa ja Alli

Kurssi koostuu kolmesta osasta
• Etä-ennakkoillasta 9.3. klo 18–20 
• Harjoittelupäivästä 19.3. klo 10–16 Ladun Majalla
• Yön yli -retkestä 25.–26.3. Leivonmäen kansallispuistossa
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Kevätkokous aloitetaan Ladun Majalla klo 14 tietokirjailija ja luontokuvaaja Harri Ahosen 
luennolla Lapin päiväretkikohteista sanoin ja kuvin. Lapin päiväretkikohteista. Samaa aihet-
ta käsittelee Harrin uusin, maaliskuussa julkaistava kirja. Tulehan poimimaan parhaat vinkit 
päiväretkeilyyn Lapissa.

Jyväskylän Latu ry:n sääntömääräinen kevätkokous aloitetaan heti luennon jälkeen noin klo 
15. Kokouksessa käsitellään sääntöjen määräämät asiat sekä mahdolliset muut hallitukselle 
määräaikaan (4 viikkoa ennen kokousta) mennessä tehdyt esitykset, jotka kuuluvat jäsenko-
kouksen päätettäviksi. Esityslista on nähtävillä yhdistyksen kotisivuilla kaksi viikkoa ennen 
kokousta. Jos haluat osallistua kokoukseen etänä tai saada kokousmateriaalit ennakkoon, 
ilmoita siitä kaksi viikkoa ennen kokousta sähköpostilla osoitteeseen jkllatu@jyvaskylanlatu.fi  . 

Kahvitarjoilu ennen luentoa klo 13:30. Tule siis ajoissa paikalle.
Hallitus

Tervetuloa kevätkokoukseen 
ja retkiluennolle su 16.4.
TEKSTI:  MARJUT HILSKA
KUVA: HARRI AHONEN

Keimiötunturi.
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Suomen Ladun syyskokouksessa lokakuussa 
joku kertoi kokemuksestaan talkootyöntekijänä 
Hotelli Kiilopäässä. ” Kuusi tuntia päivässä tis-
kihanskat kädessä, muun ajan sain tehdä mitä 
halutti”. Ajatus kiehtoi ja loppiaisen jälkeen VR 
ja Eskelinen kuljettivat minut Kiilopäälle.

Majoitus oli vaatimattomassa Hostelli Ahopääs-
sä. Vessa käytävällä, suihku päätalossa, sauna 
toisessa. Saapuessani kuulin, että joudun töihin 

Tiskivuoren emäntä
eli juttu vapaaehtoistyöstä Kiilopäällä
TEKSTI JA KUVAT: MARJA-LIISA KANANEN

vasta iltapäivällä, joten pääsin aamulla hiihtä-
mään. Valitettavasti 15 asteen pakkanen ja 10 
m/s tuuli rajasivat runsaasti kohteita pois, mutta 
Kakslauttaseen oli latu ajettu. Hiihdon jälkeen 
pikainen suihku ja keittiöön. 

Kaikki tervehtivät iloisesti. Paula perehdytti 
vaatetukseen ja Inga varsinaiseen työhän. var-
sinaiseen työhön. Astioiden pesussa on kolme 
vaihetta (tai kolmelle töitä): keruu, tiskaus ja 

Vuoren selättäjät.



11

Kaamos.

Lyhyt päivä.

Kynttiläpäivällinen.

puhtaiden lajittelu omille paikoilleen. Kärsi-
vällisen opettajan johdolla työ alkoi sujua kuin 
huomaamatta, joskin illansuussa seisomatyö-
hön tottumattomalle jalat alkoivat tehdä tenää. 
Päivän viimeinen tunti venähti illan ruuhkan 
vuoksi puolisen tuntia pitkäksi, mutta sen jäl-
keen olutlasillinen maistui.  Asunnolla ennätin 
juuri lämmittää teeveden, kun alkoi sähkökatko. 
Se kesti tuntikausia ja kun huone alkoi uhkaa-
vasti viilentyä, puin lämpökerraston lisäksi villa-
takin ja toppahousut ja sain hyvin unta kahden 
peiton alla. Aamukolmelta sähköt oli korjattu. 
Heräsin, kun oli liian kuuma.

Toinen päivä toistui ensimmäisen kaltaisena, 
mutta vasta kolmantena työ alkoi sujua. Sen 
jälkeen viikon etenemisen saattoi tarkistaa vain 
urheilukellosta. Päivä ja iltavuorot vaihtelivat 
sopivasti ja yksi vapaapäiväkin on viikkoon 
mahdutettu. Talkoolaisilla on täysi ylöspito. 
Ruokaa saa aina halutessaan ja eväätkin, jos läh-
tee retkelle. Talon sauna on käytettävissä vuoron 
niin sattuessa ja talkoolaisten savusaunavuoro 
on aina arkipäivisin iltakahdeksan jälkeen.

Haastetta työhön toi sunnuntain yli kahdeksan 
tunnin sähkökatko, jolloin tiskaaminen jäi haa-
veeksi. Päivällistä varten varastoista kaivettiin 
talon kaikki kertakäyttöaterimet ja -lautaset 

sekä kaikki talon kyntteliköt. Keittiömestari 
kokkeineen pähkäili koko päivän mitä ruokaa 
asiakkaille saadaan valmistettua. Illalla syötiin 
hienossa kynttilävalaistuksessa. Asiakkaat olivat 
ihmeissään ja kiittelivät monipuolista ruokatar-
jontaa ja upeaa tunnelmaa. Sähkö saatiin vähän 
ennen seitsemää ja pahimpia tiskivuoria hoidet-
tiin talkoilla hyvällä fiiliksellä.

Olin lupautunut viikon vuorolle. Toinenkin olisi 
mennyt iloisesti mukavassa porukassa. Työstä ja 
työkavereista jäi hyvä fiilis. Lähden uudelleen-
kin, jos saan ajankohdan sopimaan. 

Jos kiinnostuit vapaaehtoistyöstä Kiilopäällä, 
ota yhteyttä keittiömestari Jaakko Vaattovaa-
raan (jaakko.vaattovaara@suomenlatu.fi). Vielä 
keväälläkin on viikkoja tarjolla.



TOURULA, JYVÄSKYLÄ

Intersport Tourulan suksikontin 
löydät viikonloppuisin 

Ladun majalta! 
Suksitestaus ja voitelupalvelu! 
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TAPAHTUMAKALENTERI 2023

HELMIKUU

MUUMIEN HIIHTOKOULU LA-SU 4.–5.2.

TÄYSIKUUNHIIHTO SU 5.2.

VALOKUVAUSKERHO SU 12.2.

LUMIKENKÄLAUANTAI 25.2.

MAALISKUU

TALVIRETKEILYN KURSSI MAALISKUUSSA

KANSALLINEN HIIHTOPÄIVÄ LA 4.3.

RETKI-ILTA MA 6.3.

VALOKUVAUSKERHO SU 12.3.

HUHTIKUU

YHDISTYKSEN KEVÄTKOKOUS SU 16.4. 

VALOKUVAUSKERHO SU 16.4. 

SUOMEN LADUN KEVÄTKOKOUS TAMPEREELLA 
LA-SU 22.–23.4. 

TOUKOKUU

MA JATALKOOT LA 6.5. 

VALOKUVAUSKERHO SU 21.5.

POLKUJUOKSUKURSSI ALOITTELIJOILLE

KESÄKUU

RETKELLE- PÄIVÄT LA-SU 10.–11.6.

VALOKUVAUSKERHO SU 11.6.

JYVÄSJÄRVI-SOUTU TO 15.6.

HEINÄKUU

LOMAILLAAN 

ELOKUU

NUKU YÖ ULKONA LA 26.8.

SYYSKUU

SIENIRETKI SYYSKUUSSA

ÖTÖKKÄRETKI SYYSKUUSSA

FINLANDIA MARATHON

VALOKUVAUSKERHO SU 10.9.

POLKUJUOKSIJOIDEN JA MAASTOPYÖRÄILIJÖI-
DEN OHJAA JATAPAAMINEN JYVÄSKYLÄSSÄ LA-SU 
23.–24.9.

KESKI-SUOMEN LATUALUEEN KOKOUS JYVÄSKY-
LÄSSÄ LA-SU 30.9.–1.10.

LOKAKUU

VALOKUVAUSKERHO SU 8.10.

MA JATALKOOT LA 21.10.

UUSIEN JÄSENTEN ILTA KE 25.10.

SUOMEN LADUN SYYSKOKOUS MIKKELISSÄ LA-SU 
28.–29.10.

MARRASKUU

YHDISTYKSEN SYYSKOKOUS SU 12.11.

VALOKUVAUSKERHO SU 19.11.

MA JAPÄIVYSTÄ JIEN ILTA TI 28.11. 

HÄMÄRÄHOMMIA, OTSALAMPPURETKI

JOULUKUU

PUUROJUHLA
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Pohjois-Lapissa Akujoen rannalla sijaitsee Suo-
men Ladun omistama retkikohde. Retkikohteesta 
löytyy Akumaja, Dominicin mökki, rantasauna ja 
huoltorakennus. Suomen Latu vuokraa kohdetta 
jäsenistölleen. Akumajaan mahtuu majoittumaan 
12 ja Dominicin mökkiin 6 henkeä.

Jyväskylän Latu toimii kohteen isäntäyhdistyksenä 
ja toteuttaa kohteeseen kevään ja syksyn huol-
toviikot. Huoltoviikon reissut kestävät 10 päivää, 
johon sisältyy meno- ja tulomatkalla yöpymiset 
Kiilopäällä. 

Kevään huoltoviikko 22/2023
- lähtö pe 26.5.2023
- paluu su 4.6.2023

Syksyn huoltoviikko 40/2023
- lähtö pe 29.9.2023
- paluu su 8.10.2023

Huoltoviikon talkooporukka huolehtii kohteen 
kiinteistönhuollosta. Siivotaan, tehdään erinäi-
siä huoltotöitä, tarvittavia korjauksia sekä tarvi-
kehankintoja. Vuonna 2023 tehdään erityisesti 
kirvesmiestaitoja vaativia muutos- ja korjaus-
töitä. Huoltoviikon aikana ehdimme myös tehdä 
retkiä ja viettää muutenkin vapaa-aikaa. Ranta-
sauna lämpiää iltaisin. 

Akumaja-kuulumisia
TEKSTI:  ISMO RÄSÄNEN
KUVAT: TALKOOLAISET

Tavaraa menossa Akumajalle.

Akumaja joelta katsottuna

Akumajan pihanäkymää.

Huoltoporukat kootaan jo kohteessa olleista ja 
uusista osallistujista. Talkoolaisille matkat ja 
majoitukset ovat ilmaiset. Ruuat hankimme kus-
tannustehokkaasti yhteisostoina. Kohteeseen ei 
pääse autolla, vaan paikoitusalueelta kohtee-
seen johtaa 3,3 kilometrin polkureitti. 

Jos osallistuminen huoltoviikoille kiinnostaa, 
niin ota reilusti yhteyttä. Porukat nimetään 
hyvissä ajoin, siten että osallistujat ehtivät jär-
jestämään esim. lomansa ja pystymme varaa-
maan yöpymiset Kiilopäälle. 

LISÄTIETOA
ISMO RÄSÄNEN, 0400 544414
ISMO.RASANEN@GMAIL.COM
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Lähde mukaan opastetulle lumikenkäretkelle 
lauantaina 25.2. klo 10.30 Ladun Majalta. Tar-
vittaessa voit vuokrata lumikengät hintaan 5/10 
euroa (jäsen/ei jäsen). Muutoin retki on maksu-
ton. Retken kesto on n. 2 tuntia ja reitti valitaan 
keli- ja lumiolosuhteiden mukaan. Saavuthan 
ajoissa paikalle.

Lumikenkien varaus retkeä varten viimeistään 
23.2. sekä lisätietoja tarvittaessa: 
heikki.viljanen@jyvaskylanlatu.fi

Tervetuloa mukaan retkelle talviseen luontoon!

Tulevan kesäkauden retkiohjelmaa suunnitellaan yhdessä maanantaina 6.3. klo 18. Tule mukaan 
kertomaan oma ehdotuksesi retkikohteesta, tai ideasta retkien toteutuksesta. Vieraaksemme saapuu 
Jussi Ristonmaa Ilveskeskuksesta kertomaan ensi kesän ilvesretkestä.

Retkipolut kutsuvat, tervetuloa mukaan osallistumaan suunnitteluun!

LUMIKENKÄLAUANTAI TEKSTI JA KUVA: HEIKKI VILJANEN

RETKI-ILTA LADUN MAJALLA TEKSTI JA KUVA: HEIKKI VILJANEN

Lumikenkäilijät avaamassa talvipolkua tammi-
kuussa 2023.

Retkeilijät evästauolla 
Multamäen näköala-
paikalla kesällä 2022.
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Valokuvauskerho yhdistää Jyväskylän Ladun valo- ja videokuvauksesta kiinnostuneita jäseniä. Toi-
minnassa yhdistyvät luonnossa liikkuminen ja mielenkiintoisten luontokohteiden ja -ilmiöiden ikuis-
taminen. Tavoitteena on kehittää jäsentensä kuvaustaitoja järjestämällä valittuun aiheeseen liittyvää 
koulutusta. Kerho järjestää kuvausretkiä pääsääntöisesti lähialueille ja jäsenten toiveiden mukaisesti. 
Järjestämme myös retkiä valokuvanäyttelyihin ja muihin alan tapahtumiin.

Valokuvauskerhon toimintamuotoja ovat:
Kuukausittaiset kerhoillat Ladun Majalla (kuukauden toinen sunnuntai klo 17.00, huom. poikkeukset)
Koulutus valituista teemoista – esim. kameran asetukset, kamerakalusto ja kuvankäsittelyohjelmat
Kuvausretket 
Näyttelyvierailut

Kerhoilloissa Jyväskylän Latu tarjoaa kahvit ja ilta on tunnelmaltaan leppoisa. Tulevien kerhoiltojen 
sisältöjä ideoidaan yhdessä. Jos olet valo- tai videokuvauksesta kiinnostunut, olet tervetullut mukaan 
mukavan harrastuksen pariin. Kuvaat sitten puhelimella, pokkarilla tahi järjestelmäkameralla - video-
kuvaamista unohtamatta.

Valokuvauskerho tiedottaa kerhoon kuuluville jäsenille pääosin heidän antamiensa sähköposti-
osoitteiden kautta. Lisätietoja saat kotisivuiltamme osoitteesta: https://jyvaskylanlatu.fi/toiminta/
valokuvauskerho/

Seuraavat kerhoillat ja muut tapahtumat:

su 12.2.2023 klo 17.00	 Kerhoilta 
la 11.03.2023 klo 12.00	 Valokuvausretki avoveden äärelle lähialueelle – yhteiskuljetus, lähtö
				    Hippoksen jäähallin Alakulma-kahvilan edestä (ajankohta voi vielä  
				    muuttua)
su 12.3.2023		  Valokuvauskerhon majapäivystys (Vetäjä: Mauri Pitkänen)
su 12.3 2023 klo 17.00 	 Kerhoilta
su 16.4.2023 klo 17.00 	 Kerhoilta
su 21.5.2023 klo 17.00 	 Kerhoilta
su 11.6.2023 klo 17.00 	 Kerhoilta
su 10.9.2023 klo 17.00 	 Kerhoilta

LISÄTIETOJA:
OLAVI LIUKKONEN, P.  040 7217387
OLAVI.LIUKKONEN@JYVASKYLANLATU.FI

VALOKUVAUSKERHO
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Majapäivystyskausi on täydessä käynnissä ja kelistä riippuen Majalla on ollut
vaihtelevan vilkasta. Viikoille 8 ja 9 kaivataan arkipäiville päivystäjiä.
Keittiön jääkaapin ovessa on lista, johon voi käydä laittamassa nimensä sen päivän kohdalle, joka 
itselle sopisi.

Remonttisuunnitelmat etenee hiljanverkoin. Suhteellisen hyvä käsitys on siitä mitä haluamme ja 
kustannuslaskelmiakin on tehty. Nyt olisi edessä tarjousten pyytäminen rahoitushakemuksen tekoa 
varten. Toteutus sitten aikaisintaan vuoden 2024 keväästä. Aikataulu riippuu pitkälti rahoituksen 
saannista.

Majatalkoot pidetään lauantaina 6.5. klo 9–15 Ladun Majalla.
Rapsutellaan hivenen pihamaata ja ehostellaan paikkoja sekä sisältä että ulkoa.
Talkoolaisille tarjotaan herkullinen keittolounas ja tietysti kahvitellaankin jossain välissä.

Lämpimästi tervetuloa!

MAJAKUULUMISIA	 TEKSTI:  HESSU PARVIAINEN

TUUHAN TALKOISIIN TEKSTI:  HESSU PARVIAINEN
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Viikolle 36 olisi tarjolla ruskaretki Vuontispirtin maisemiin.
Lähtö olisi 1.9. ja paluu 8.9. Oletettavasti pääsemme tuolloin ihailemaan ruskan tuloa tunturimaisemiin.

Lähtö Jyväskylästä tapahtuu klo 06:00 jäähallin parkkipaikalta ja 06:15 Harjun tilausajolaiturista. Mat-
ka jatkuu siitä Taulumäen kautta 4-tielle.
Matkanvarreltakin voi nousta kyytiin.

Majoituskustannukset:
2 hengen huone tai 2 hengen mökki 448 €/hlö
3–4 hengen mökki 408 €/hlö
1 hengen huoneen lisä 90 €

Linja-automatkan alustava hinta on 135 €/hlö.
Matka toteutuu, mikäli lähtijöitä on vähintään 30 henkeä.

Toinen linja-auto lähtee Kuopiosta (sukuseura). Täten on mahdollista
lähteä myös Kuopiosta kyytiin, mikäli sieltä olisi joku tuttu lähdössä.

LISÄTIETOJA
HESSU PARVIAINEN
HESSU.PARVIAINEN@GMAIL.COM
0400-318106

RUSKARETKI VUONTISPIRTILLE TEKSTI:  HESSU PARVIAINEN
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LAUANTAI 4.2.2023
Vetäjä: Raili Bäck-Kiianmaa, 0400 803 125,
raili.back@kiianmaa.com
KOLMONEN EEVA-LIISA SUOMALAINEN RAILI

MINKKINEN SARI HASSINEN PÄIVI

NIEMINEN PIPSA NUKARI JUSSI

NIEMINEN ROOPE

Tässä alkuvuoden ja kevään majakahvion päivystysvuorot. Majapäivystyksessä tarvitaan vapaaehtoi-
sia kahviossa, ulkoalueilla liikenteenohjauksessa ja kipinämikkoina sekä välinevuokrauksessa.

Vahvista tulosi ryhmäsi vetäjälle viikkoa ennen talkoovuoroasi. Jos et pääse listalla merkittynä 
päivänä, sovi ryhmänvetäjäsi kanssa, jos voisitkin tulla jonain toisena päivä. Muutamakin tunti 
helpottaa ryhmän muita jäseniä.

Näiden vuorojen lisäksi Ladun Maja on auki joka päivä hiihtolomaviikoilla 8 ja 9. Hiihtolomaviikkojen 
vuoroihin (sekä muihin lisävuoroihin) voit ilmoittautua Majalla jääkaapin ovessa olevaan listaan tai 
Aunelle 040 7279486.  

LISÄTIETOA
MARJUT HILSKA
040-7755768

MAJAPÄIVYSTYSVUOROT 2023 TEKSTI:  MARJUT HILSKA
KUVA: MAURI PITKÄNEN

SUNNUNTAI 5.2.2023
Vetäjä: Aune Koivunen, 040 7279 486,
aune.koivunen@gmail.com
JAUHIAINEN MERVI MINKKINEN MARJA

JAUHIAINEN TAPIO MUHONEN JUHO

KARETIE PIRJO SAARIKKO MARKKU

MARJONIEMI MAIRE

LAUANTAI 11.2.2023
Vetäjä: Sari Minkkinen, 050 5924 619,
santtu.minkkinen@gmail.com
AARNIO PIA HUTU IRMELI

HIEKKANEN ANNELI KONTINEN JARKKO

HOKKANEN AIRI LAUKKANEN KATRIINA

HOKKANEN EIJA LEHTONEN ANNELI

SUNNUNTAI 12.2.2023
Vetäjä: Raili Bäck-Kiianmaa, 040 5458 500,
raili.back@kiianmaa.com
AKUMAJALAISET

LAUANTAI 18.2.2023
Vetäjä: Sirpa Joronen, 050 3770 153,
sirpajoronen@hotmail.com
KLEMI OSSI VALJUS JUSSI

JÄRVIÖ TAUNO AUTIO HELLEVI

KALINEN HEIKKI KRÖGER SIRPA

PARKKONEN IRMA

SUNNUNTAI 19.2.2023
Vetäjä: Taina Hämäläinen, 044 2840 680,
taina.t.hamalainen@gmail.com
JÖRGENSEN KAI LATTU MARTTI

KERÄNEN TAINA LIENTOLA IRJA

KÄPPI SAMI KELLOKOSKI HELI

LAPPALAINEN TAAVI KELLOKOSKI JARI
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LAUANTAI 25.2.2023
Vetäjä: Sanna Penttinen, 050 5857 848,
sanna.penttinen@jyvaskylanlatu.fi
PAJULAMPI TANJA LAITINEN HANNU

HONKOAHO SATU SEPPÄNEN PAAVO

HONKOAHO ROOSA SIPPEL MARIANNA

SUNNUNTAI 26.2.2023
Vetäjä: Aune Koivunen, 040 7279 486,
aune.koivunen@gmail.com
AALTO ERKKI MANKONEN RISTO

KOKKONEN TERHI MINKKINEN PENTTI

KORPELA TUULA TYRVÄINEN ANNE

LEINONEN NIILO

LAUANTAI 4.3.2023
Vetäjä: Minkkilä Tuija, 040 5458 500
tuija.minkkila@gmail.com
BOMAN MARKUS MINKKILÄ URPO

KOSONEN PEKKA PEITSENHEIMO-AARNIO 
SIRPA

MAKKULA ANNE SILTANEN RITVA

MALINEN TUULA SUOMALAINEN RAILI

MANNSTEN SYLVA

SUNNUNTAI 5.3.2023
Vetäjä: Mariana Sippel, 040 5240 164
mariana.sippel@gmail.com
SAUVAKÄVELIJÄT

SUNNUNTAI 19.3.2023
Vetäjä: Marjut Hilska, 040 7755 768,
marjut.hilska@jyvaskylanlatu.fi
SALAKKA HANNA RASI TANJA

LAUANTAI 11.3.2023
Vetäjä: Leena Parviainen, 040 5723 376,
leena.m.parviainen@gmail.com
AAPAKARI MARJAANA KOIVULA RITVA

HIEKKATAIPALE ANITTA SALMIKANGAS ESA

HIEKKATAIPALE JARMO SUOKAS JARMO

HJELT ARTO SUOKAS KIRSI

JALAVA PEKKA TREUFELDT HARRY

SUNNUNTAI 12.3.2023
Vetäjä: Mauri Pitkänen, 040 7217 387
VALOKUVAUSKERHO

SUNNUNTAI 26.3.2023
Vetäjä: Aune Koivunen, 040 7279 486,
aune.koivunen@gmail.com

LAUANTAI 25.3.2023
Vetäjä: Marja-Liisa Kananen, 040 4163 086, 
marja-liisa.kananen@jyvaskylanlatu.fi
PAAKKONEN PÄIVI IMMONEN MIIA

MOISIO MERJA PARTANEN KAISA

VÄISTÖ OSSI SILVENNOINEN  
PAULIINA

KUHANEN VESA

LAUANTAI 18.3.2023
Vetäjä: Juha Vimpari, 040 5779 336,
juha.vimpari@gmail.com
VAPEPA
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Jyväskylän Latu vuokraa retkeilyvälineitä ja -tarvikkeita kaikille halukkaille – myös ei-jäsenille. Jos 
mietit vaikkapa lumikenkien ostoa, vuokraa ensin kokeeksi Ladun kengät ja päätä vasta sitten, han-
kitko omat. Vuokrattavien välineiden esittely kotisivuillamme www.jyvaskylanlatu.fi Latusopen osoite 
on Tellervonkatu 19, 40200 Jyväskylä. Jäsenhinnat on merkitty punaisella.

Tiedustelut ja varaukset: Heikki Kivijärvi, 050 402 1351, heikki.kivijarvi@kolumbus.fi.

VÄLINEVUOKRAUS

VÄLINEET VUOKRATTAVISSA HINTA/VUOROKAUSI HINTA/VIIKKO

AHKIO 4 KPL 35 € 15 €

LASTEN AHKIO 1 KPL 35 € 25 €

KÄVELYSAUVAT 27 PARIA 2 € 1 € 10 € 5 €

LUMIKENGÄT (MYÖS LASTEN) 27 PARIA 10 € 5 € 25 € 15 €

POTKUKELKKA 2 KPL 10 € 5 € 25 € 15 €

SKIKET (MAASTORULLALUIST.) 3 PARIA 10 € 5 € 25 € 15 €

SUKSIPAKETTI 
(SIS.  SUKSET, SAUVAT JA MONOT)

20 KPL 10 € 5 € 25 € 15 €

ERÄSUKSET JA SAUVAT
- 3 X 210 CM
- 1 X 200 CM 
-  1  X 180 CM)

10 € 5 € 25 € 15 €

RINKKA 4 KPL 10 € 5 € 25 € 15 €

TELTTA 2 KPL 10 € 5 € 25 € 15 €

RETKILAAVU HALTI PRO (4 H) 1 KPL 10 € 5 € 25 € 15 €

SUKSIBOKSI 1  KPL 35 € 25 €
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Jyväskylän Ladun jäsenmaksut 2023 hinta
Henkilöjäsen 36 €
Perheenjäsenyys  
(kaikki samassa taloudessa asuvat)

48 €

Nuoriso- ja opiskelijajäsen 14 €
Rinnakkaisjäsen 21 €
Yhteisöjäsenmaksu 33 €
Jäseneduista löydät tietoa osoitteesta  
www.jyvaskylanlatu.fi/jasenedut

Liity jäseneksi
LUE LISÄÄ JA LIITY JÄSENEKSI NETTI-
SIVUJEMME KAUTTA.

Lehti ilmestyy neljä kertaa vuodessa helmikuun, 
toukokuun, elokuun ja joulukuun alussa. Jäsen-
lehdet ovat luettavissa myös netissä yhdistyk-
semme kotisivuilla.

Jos haluat lukea jäsenlehden ekologisesti pel-
kästään kotisivuilta, ilmoita siitä sähköpostilla 
osoitteeseen jkllatu@jyvaskylanlatu.fi . Lisääm-
me tiedon asiasta jäsenrekisteriin. Jatkossa saat 
sähköpostiisi viestin aina, kun uusi lehti ilmes-
tyy kotisivuille luettavaksi.

Seuraava jäsenlehti ilmestyy toukokuun alus-
sa. Lehden aineisto osoitteeseen jkllatu@
jyvaskylanlatu.fi  viimeistään sunnuntaina 
16.4.2023

Jyväskylän Latu ry:n jäsenenä saat 
esim.

• 	Suomen Latu ry:n jäsenyyden

• 	Suomen Ladun Latu & Polku - lehden

• 	Jyväskylän Latu ry:n jäsenlehden

• 	mahdoll isuuden lomail la yhdistyk- 
	 sen Lapin loma-osakkeissa

•	 vuokrata edull isesti  yhdistyksen  
	 eri laisia l i ikuntavarusteita

•	 Ladun Majan saunan käyttö- 
	 mahdoll isuuden

•	 alennusetu 10% Partioaitta Oy:n  
	 normaalihinnoista

•	 alennuksia yöpymisistä esim. Norjan 
 	 ja Ruotsin retkei lykohteissa

•	 alennetut jäsenmaksut muissa  
	 Suomen Ladun lukuisissa jäsen- 
	 järjestöissä ja seuroissa,  ns.  
	 r innakkaisjäsenyys.

• 	 Intersport Tourulasta –15%  
	 alennus hi ihtoväl ineiden ja  
	 - tarvikkeiden normaalihinnoista

•	 10 % alennus Versona Oy:n l iukulu- 
	 mikenkien retki-  ja vuokraustuot- 
	 teista

Suomen Latu ry:n kotisivui lta näet 
kaikki  valtakunnall iset Suomen Latu 
ry:n jäsenedut.

Jyväskylän Ladun 
jäsenlehti

Jäsenedut
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Hallitus 2023
Marjut Hilska, 
puheenjohtaja

hallinto, Teams, 
majatoimikunta

040 775 5768 marjut.hilska@jyvaskylanlatu.fi

Aimo Kirjavainen, 
varapuheenjohtaja

talous,  
kotisivut

040 588 6256 aimo.kirjavainen@jyvaskylanlatu.fi

Marja-Liisa Kananen, 
sihteeri

jäsenrekisteri, 
retket, lomaosak-
keiden hallinto

040 416 3086 marja-liisa.kananen@jyvaskylanlatu.fi

Reijo Leino,  
jäsen

hiihto, pyöräily, 
järkkäri

040 568 8751 reijo.leino@elisanet.fi

Sanna Penttinen, 
jäsen

polkujuoksu,  
suunnistus

050 585 7848 sanna.penttinen@jyvaskylanlatu.fi

Mikko Poikonen, 
jäsen

frisbeegolf, 
kotisivut

040 826 8375 mikko.poikonen@jyvaskylanlatu.fi

Jorma Puttonen, 
jäsen

Ladun Majan 
remontti

0400 641 625 jorma.puttonen@live.com

Paavo Seppänen, 
jäsen

latutoiminta, 
polttopuuhuolto

040 506 6398 paavo.k.seppanen@luukku.com

Heikki Viljanen, 
jäsen

lumikenkäily, 
retkeily 

0440 648 604 heikki.viljanen@jyvaskylanlatu.fi

Juha Vimpari, 
jäsen

turvallisuus, 
latualue, tie- 
dotus, Vapepa

040 707 1510  juha.vimpari@jyvaskylanlatu.fi

Raili Bäck-Kiianmaa, 
varajäsen

vapaaehtoistoimin-
ta, Akumaja

0400 803 125 raili.back@kiianmaa.com

Raimo Koivistoinen, 
varajäsen

latutoiminta, 
frisbeegolf

 0400 824 179 raimo.koivistoinen@kolumbus.fi

Aune Koivunen, 
varajäsen

majavastaava 040 727 9486 aune.koivunen@gmail.com

Olavi Liukkonen,  
varajäsen

valokuvauskerho, 
retkeily

040 721 7387 olavi.liukkonen@jyvaskylanlatu.fi

Hessu Parviainen,  
varajäsen

majojen vuokraus, 
lentopallo 

0400 318 106 hessu.parviainen@gmail.com

Mariana Sippel
varajäsen

majakahvio 040-524 0164 mariana.sippel@gmail.com

Toimihenkilöt 2023
Heikki Kivijärvi välinevuokraus 050 402 1351 heikki.kivijarvi@kolumbus.fi

Mauri Pitkänen tiedottaja, sauva-
kävely

0400 807 916 mauri.pitkanen@gmail.com

Päivi Paakkonen rahastonhoitaja 040 753 8201 paivi.paakkonen@jyvaskylanlatu.fi

Leena Parviainen Lapin  
lomaosakkeiden 
vuokraus

040 572 3376 leena.m.parviainen@gmail.com

Ismo Räsänen Akumajatoiminta, 
jäsenrekisteri

0400 544 414 ismo.rasanen@gmail.com



Tulevia tapahtumia

Helmikuu

La-su 4.–5.2. Muumien hiihtokoulu

Su 5.2. Täysikuunhiihto

Su 12.2. Valokuvauskerho

La 25.2. Lumikenkälauantai

Maaliskuu 

La 4.3. Kansallinen hiihtopäivä

Ma 6.3. Retki-ilta

Su 12.3. Valokuvauskerho

To 9.3. Talviretkeilykurssin ennakkoilta

Su 19.3. Talviretkeilykurssin harjoittelupäivä

La–su 25.–26.3. Talviretkeilykurssin yön yli -retki

Huhtikuu

Su 16.4. Yhdistyksen kevätkokous

Su 16.4. Valokuvauskerho

Toukokuu

La 6.5. Majatalkoot

Su 21.5. Valokuvauskerho

Polkujuoksukurssi aloittelijoille


