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ihastelemaan talvista
metsaa

Tervetuloa yhteiseen
latuiltaan!



T

A

JYVASKYLAN

LATU

Kuntoa, terveytta
ja virkistysta

Jyvaskylan Latu

P
Postiosoite

Jyvéskyldn Latu ry
PL 232, 40101 Jyviskyld

Hiihtomaja Kolmisoppisella

Ladun Maja
Ronsuntaipaleentie 279, 40500 Jyvaskyla

Sihkoposti: jkllatu@jyvaskylanlatu.fi
Kotisivu: www.jyvaskylanlatu.fi
Facebook: facebook.com/JyvaskylanLatu

Perustiedot

Y-tunnus: 0208198-3
Rek.nro: 33.745
Kotipaikka: Jyvdskyld
Perustettu: 12.02.1941
Rekisterdity: 11.03.1941

Jdsenlehti 1/2026

Padtoimittaja: Marjut Hilska

Paino: Kirjapaino Kari, Jyvéaskyld 2026
Taitto: Mainospalvelu Laitinen, Jyvaskyla

KANSIKUVA: PAIVI NUMMELIN AUKEAMAN TAUSTAKUVA: AIMO KIRJAVAINEN




Uusia tuulia
yhdistyksen
hallinnossa

OLAVI LIUKKONEN, PUHEENJOHTAJA

Vuoden 2025 padttyessd Marjut Hilskan kuusi
vuotta kestdnyt jakso yhdistyksemme puheen-
johtajana paattyi. Marjut teki hyvin ansiokkaasti
tyotd yhdistyksemme toiminnan kehittdmiseksi
ja hdnen ehkapd merkittdvin tai ainakin niakyvin
aikaansaannos oli laajana toteutuneen Ladun
Majan saneerauksen johtaminen.
kunnostettu Maja on saanut osakseen runsaasti
ihailua. Uudistettu Maja avattiin 4.1.2025.

Hienosti

Minun tehtdvdni uutena puheenjohtaja on
jatkaa Marjutin viitoittamalla latu-uralla ja tie-
tysti tuoda my6s omia esityksid yhdistyksem-
me kehittdmiseksi. Tdh&n kehittdmisty6hon
ovat kaikki jasenet tervetulleita tuomaan omia
ehdotuksiaan.

Yhdistyksen hallintoa kehitetdén siten, ettd
ylisuuria tyokuormia jaetaan useamman hen-
kilon kesken. Tama tyd on jo osin aloitettu. Tar-
koituksena on myohemmin perustaa tiimeja,
jotka verrattain itsendisesti hoitavat tiettyjd vas-
tuualueita. Toivon, ettd saamme useita jdsenid
mukaan perustettaviin tiimeihin ilman hallitus-
jasenyyden tuomaa vastuuta. Yhdesséd tekemi-
nen on erittdin voimaannuttava kokemus, joka
antaa voimia omassa arjessa selviytymiseen.
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lunastaminen. Yhdistyksen tulee jarjestdd jase-
nille mahdollisuuksia mielekkddseen ulko- ja
sisdliikuntaan. Tdma4 vaatii toiminnan jatkuvaa
kehittdmistd ja jisenten toiveiden kuuntelua.

Jyvaskyldn Ladun toiminnassa yhteistyd erilais-
ten sidosryhmien kanssa on erittdin tarkeda.
Olemassa olevista yhteyksistd pidetddn huolta
ja uusia yhteistydavauksiakin tarvitsemme.
Lasten Leijonahiihtojen jirjestiminen Lions
Club Jyvidskyld/Kuokkalan kanssa helmikuussa
on yksi uusi avaus. Kaupungin kanssa neuvo-
tellaan toiminnasta erityisryhmien liikunnan
kehittdmisestd kevddn aikana.

Yhteyttd lisddmaan
jarjestamadlld kevddn aikana kaksi Latuiltaa.
Latuilloista kerrotaan ldhemmin omassa artik-
kelissaan téssd lehdessa.

jdsenistoon pyrimme

Yhdistyksemme 12.2.1941.
85-vuotisjuhlapdivdd vietimme tyon merkeissi
Ladun Majalla lauantaina 14.2. sen aukioloai-
kana. Yhdistys tarjoaa 85 ensimmadiselle kévi-
jalle ilmaisen kahvin, kaakaon tai teen sekd
munkin.

on perustettu

Toivotan kaikki jasenet tervetulleeksi yhdessa

i
. Kaiken toimintamme keskiossd tulee luon-

4 ollisesti olla jasenyyteen liittyvdn lupauksen

kehittdimddn perinteikkddan yhdistyksemme
toimintaa.
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ENSIMMAINEN LATUILTA 11.2.

TEKSTI: MARJA-LIISA KANANEN

Jyvaskyldn Latu aloittaa Latuiltojen jérjestdmi-
sen. Nyt ei hiihdetd, retkeilld eikd sauvota vaan
tutustutaan toisiimme ja kuullaan lyhyt alustus
ajankohtaisesta ulkoiluun tai ulkoilijaan liittyvés-
td teemasta.

Tavoitteena on, ettd jdsenet pddsevit tutustu-
maan toisiinsa ja keskustelemaan ajankohtaisista
asioista vaikkapa teekupposen &éressd. Jokai-
seen iltaan pyritddn saamaan kiinnostava vieras.
Alustuksen jdlkeen vapaamuotoista keskustelua
ajheesta ja sen vierestd sekd yhdistyksen ajankoh-
taiset kuulumiset.

Ensimmadinen Latuilta pidetddn keskiviikkona
11.2. klo 18 alkaen Ladun Majalla. Iltaan tulee
alustamaan Pirjo Hatzitoliou. Pirjo on pitkén lin-
jan jalkahoitaja, yrittdj, kouluttaja ja valmentaja,
joka on erikoistunut erityisesti jalkojenhoitoon

ja jalkaterveyteen. Jalat ovat kaiken liikkumisen
perusta.

Illan tavoitteena on kertoa miten jalat toimivat
kokonaisuutena, ja miksi niiden hyvinvointi on
ratkaisevaa jokaiselle, joka haluaa liikkua vaivat-
tomasti ja turvallisesti. Mitd kannattaa ottaa huo-
mioon, kun liikutaan eliménkaaren eri vaiheissa
ja miksi kaikkia ei ole luotu liikkumaan.

Osallistujat saavat kdytdnnon vinkkeja jalkojen
huoltoon ja oppivat tunnistamaan merkkeji, jot-
ka kertovat liiallisen kuormituksen tai vamman
riskista.

Tilaisuus on maksuton. Tervetuloa mukaan!
LISATIETOJA

MARJA-LIISA KANANEN P. 0404163086
MARJA-LIISA.KANANEN@)YVASKYLANLATU.FI

VILLASUKKATANSSIT 13.2. TEKSTL: JUHA VIMPARI

Jyvéskyldn Latu jérjestdd yhteistyossd Punaisen Ristin Jyvédskyldn osaston kanssa Ystdvanpdivén Villa-
sukkatanssit perjantaina 13.2. kello 13-15 Ladun Majalla.

Tanssiyhtyeend Rami ja Nimettomét. Tapahtuma on maksuton ja avoin kaikille. Véliajalla esitelldédn

Punaisen Ristin ystdvatoimintaa. Tanssividked palvelee Jyvaskyldn Ladun majakahvio.

Villasukat ovat my6s mainio tapa polkujuosta ja liikkua talvipakkasella.

Tervetuloa matalalla kynnykselld.

LISATIETOJA: JUHA.VIMPARI@GMAIL.COM

Punainen Risti

Jyvaskylan osasto




Jyvaskylan Latu 85-vuotta

TEKSTI: MARJUT HILSKA

Jyvéskyldn Latu on perustettu 12.2.1941 Suomen
Ladun kolmantena jasenyhdistyksend. Hiihdon
ilosanomaa levittavéstd, 'yhden aatteen’ yhdis-
tyksestd on vuosien kuluessa kehkeytynyt sekd
talvi- ettd kesdulkoilua jarjestdvd, jasenméaaral-
tddn maakunnan suurin liikuntayhdistys. Toi-
veemme on, ettd yhdistyksemme kautta jokai-
nen voisi 16ytdd itselleen sopivan tavan liikkua
luonnossa yksin tai yhdessa.

Vietimme 85-vuotisjuhlapdivdd tyon merkeissa
Ladun Majalla lauantaina 14.2. klo 10 alkaen.
Yhdistys tarjoaa 85 ensimmdiselle kéavijdlle
ilmaisen kahvin, kaakaon tai teen sekd munkin.

Juhlapédivédnd klo 15 mennessi ostoksen tehnei-
den kesken arvomme retkiaiheisia palkintoja.
Arpalipukkeen saat ostoksesi yhteydessa kassal-
ta. Palkinnot arvotaan klo 15 ja voittajille ilmoi-
tetaan henkilokohtaisesti. Palkinnon voi hakea
Ladun Majan kahviosta.

Tervetuloa viettdmadn juhlapdivdad kanssamme
Ladun Majalle!

%%a JYVASKYLAN
LATU

yvinvointia luonnosta
-retkien kevaan ohjeima

Kansallisena hiihtopdivdna voi tehdd muutakin kuin hiihtda! Jos haluat ulkoilla metsépolulla, niin tule
mukaan Hyvinvointia luonnosta -retkelle. Tulevan alkuvuoden hyvinvointiretkilld 1ihdemme kuuntele-
maan talvista ja kevdistd metsdd ja luontoa. Vauhti on hidasrytminen ja vililld pysahdymme erilaisten
tehtdvien dérelle, mm. metsdmeditaatioon ja omien ajatusten tutkimiseen. Myds hengitys puuta vasten
tuntuu erilaiselta eri vuodenaikoina. Retkille kannattaa pukeutua ldmpimaésti, koska syketta ei nosteta,
matka on lyhyt ja hidasrytminen. Retket ovat some-vapaita. Ota mukaasi retkievédt ja tarpeeksi suuri
istuinalusta, jolla voit my6s maata selélldsi (toteutetaan vain poutaséilld). Retket eivit sovellu lapsille.

Keviin retkiohjelma ja kokoontumispaikat

lavantai 21.2. klo 12.00 Kangasvuoressa, Huhtasuonkatu 21 kohdalla olevalle P-alueelle.
lavantai 21.3. klo 12.00 Yla-Myllyjdrjelld, Huhtalammentie 3 kohdalla olevalle P-alueelle.
torstai 23.4. klo17.00 Kangasvuoressa, Huhtasuonkatu 21 kohdalla olevalle P-alueelle.
torstai 21.5. klo17.00 Ladun Majan P-paikalle.

LISATIETOJA:
JYVASKYLAN LADUN TAPAHTUMAKALENTERI JA IRENE.A.M.RAUNIO@OUTLOOK.COM
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hiihtopaiva 21.2.

TEKSTI: HEIKKI VILJANEN

Jyvéaskyldn Ladun Majalla vietetddn lauantai-
na 21.2. Kansallista hiihtopdivad. Vallitsevan
lumitilanteen vuoksi latuja on kéaytettdvissa
rajoitetusti, ellei tuohon tapahtumapdiviain
mennessd lunta saada reilusti lisdd. Vapaa-
ta hiihtotyylid paddsee harjoittamaan Ladun
Majan ympdriston hiihtoreiteilld paikoin
kohtuullisesti ja perinteisen hiihtotavan latu-
jakin on hiihdettdvissd Kolmisoppisen jailla,
Pikkukakkosella ja Soidenlammen lenkilld,
kuitenkin sdd- ja lumitilanne huomioiden.

Paidtapahtumana on yhdessd Lions Club
Jyvaskyld/Kuokkalan kanssa jérjestettdva Las-

ten Leijonahiihto, joka alkaa klo 10. Mukaan
mahtuu 3-10-vuotiaita lapsia ja hiihtomatkat
ovat 100, 200, 500 ja 900 metrid. Kaikki hiih-
tosuorituksen tehneet lapset palkitaan lei-
jonamitaleilla ja hiihdon jilkeen tarjoamme
jokaiselle hiihtosuorituksen tehneelle lapselle
mehua ja makkaraa. Tapahtuma on maksuton
ja toivotamme lapset vanhempineen tervetul-
leiksi nauttimaan hienosta ulkoilupéivasta.

Mukaan Leijonahiihtoon otetaan 100 lasta ja
ilmoittautuminen tapahtuu Jyvaskyldn Ladun
tai Lions Club Jyviskyld/Kuokkalan www-si-
vuilta. Ilmoittautumisaika on 1. - 15.2.2026.

Majakahvio palvelee hiiht&jid ja kaikkia muita
ulkoilevia vieraita klo 10-16. Tervetuloa!



Lasten Leijonahiihto 21.2.

TEKSTI: OLAVI LIUKKONEN

Jyvéskyldn Latu jarjestdd yhdessd Lions Club
Jyviaskyld/Kuokkalan kanssa Lasten Leijona-
hiihto -tapahtuman lauantaina 21.2. alkaen
klo 10.00 Ladun Majalla. Tapahtuman tavoit-
teena on antaa lapsille mahdollisuus hiihtda
helpossa maastossa haluamansa pituinen
matka. Tavoitteena on jarjestdd hiihdot jirven
jadlla, jos olosuhteet eivdt suuresti muutu.
Jaalld on lupa liikkua vain suksien kanssa.

Tapahtumassa ei hiihdetd kilpaa, vaan sen
tarkoituksena on innostaa pienid lapsia liik-

kumaan suksilla. Tapahtuma on tarkoitettu
3-10-vuotialle. Jokaiselle hiihtosuorituksen
tekeville lapselle annetaan Leijonamitali seka
tarjotaan makkara ja mehu. Tapahtuma on
ilmainen ja sen kustannuksista vastaa Lions
Club Jyviskyld/Kuokkala. Kiitos heille tasté.

Ilmoittautuminen tapahtuu oheisessa esit-
teessdkin olevien ohjeiden mukaisesti Jyvas-
kyldn Ladun ja Lions Club Jyvaskyld/Kuokka-
lan kotisivuilla olevan nettilomakkeen kautta.

Tervetuloa tapahtumaan!

Hiihtamaa

TEKSTI: HESSU PARVIAINEN
KUVA: ILPO RAUTIAINEN

Hei kaikki ‘'mattijamaijamydhdiset’!

Hiihtoretki Ylldkselle 21.-28.3. toteutuu, mutta
muutama paikka on vield vapaana. Ilmoittau-
tumiset kotisivujen kautta viimeistddn 28.2.

Majoitus kahden hengen huoneissa, hinta 686
€/hl6. Hintaan kuuluu aamiainen, retkievaat,
pdivillinen ja iltapala sekd sauna péivittdin.

Linja-auto ldhtee Jyvidskyldstd la 21.3.2026 klo
06:00 jadhallin p-paikalta ja klo 06:15 Matka-
keskuksen tilausajolaiturista. Matka jatkuu
Tauluméen kautta Nelostietd pitkin pohjoi-
seen. Matkalta voi nousta kyytiin.

n Yllakselle

Matkalla pari omakustanteista pysdahdystd, joista
toinen ruokailu. Arvio linja-autokyydin hinnasta
on 160 €.

Matka toteutuu, mikéli 14htij6itd on vihintddn 30
henked. Imoittautumiset viimeistdan 28.2.2026.

LISATIETOJA
HESSU PARVIAINEN, 0400 318 106




TAPAHTUMATIEDOT

Jyvaskylan Latu ja Lions Club Jyvaskyla /Kuokkala

jarjestavat lapsia liikuttavan tapahtuman jossa

ei kilpailla vaan tehdaan hiihtosuoritus.
3-10 vuotiaat lapset vanhempineen.
Tervetuloa mukaan.

Jokainen hiiht3ja palkitaan leijonamitallilla.

Hiihdon paalle makkaraa ja mehua.

D/, =
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NATKAT

Matkoja on nelja: 100 metrid, 200 metrid, 500 metria ja 900 metria.
Jokainen voi valita sopivan matkan taitojensa ja kokemuksen mukaan.
Ilomen ja kannustava meininki . Lahdot kuulutuksm Tapahtuma on maksuton.

ILHOITTAUTUHIHEN

1 -:/;
Tasta linkista 3
https:/nettilomake.fi/form/019bda9a-e668-7043-a77f- 2d82e52012ab :
tai Jyvaskylan ladun tai Lions Jyvaskyld / Kuokkalan sivuilta. | """ )

1-15.2 ilmoittautumisaika .
100 ensimmaistd mahtuu mukaan. Pakkasraja 15 astetta.

JYVASKYLAM

LATU




Muumien hiihtokoulut 28.2.-1.3.2026

kilometrin pédssd olevalle laavulle.

TEKSTI JA KUVA: ANNELI MORA-LEINO

Muumien hiihtokoulujen ensimmadiset ryhmaét
kokoontuivat Ladun Majalle 24.-25.1.

Muumiperheiden ohjelmassa oli monia hauskoja
hiihtotaitoja kehittévid leikkejd. Sen lisdksi kierret-
tiin Muumi- ja Luontolatua, hiihdettiin halstereilla
ja kéytiin kokeilemassa hithtomaan makidkin.

Muumipeikko-ryhmit kévivét kiertdméssa jo Pik-
kukakkosella ja laskivat sekd hiihtomaan etté latu-
verkoston mékia.

Retkihemulit tutustuivat laajemmin latuverkos-
toon ja tekivdt sunnuntaina eriretken puolentoista

Hiihtokoulujen toiset ryhmét jouduttiin perumaan
tammi-helmikuun vaihteen kovien pakkasten
vuoksi. Ndma ryhmaét kokoontuvat Ladun Majalle
28.2.-1.3. Mukana on taas Muumiperheitd, mutta
myds Nipsuja, joilla on jo enemmaén hiihtovuosia ja
hiihtokokemusta takanaan kuin Muumipeikoilla.

Jos Muumiperheiden ja Nipsujen ryhmissd on
tilaa, niihin otetaan jélki-ilmoittautuneita. Ilmoit-
tautuminen tapahtuu Jyvéskyldn Ladun kotisivuil-
la olevan otsikon “Hiihtokouluun 28.2.-1.3. klo
12-14 ilmoittautuminen tastd linkistd ” kautta,
mikéli ryhmissd on tilaa. Téll6in nettilomake ei ole
lukittuna.

Kolmisoppisen hiihtomaata pyritiin ylldpitdmi&n koko hiihtokausi.

¢ Muumit retkeilevit Muumiladulla viikonloppuisin sekd viikoilla 8 ja 9 klo 10-16

¢ Luontolatu johdattaa hiihtdjdt Ladun Majalta laavulle rantaviivaa pitkin ja samalla
lapset ja vanhemmat voivat katsella luontokuvia ja testata luontotuntemustaan.

o Halstereilla voi harjoitella erilaisia hiihtotyyleja.

o Mikialueella voi kokeilla haara- ja sivuttaisnousua sekd laskua pienistd ja yhdestd isosta maesta.
o Keppiviidakossa voi olla sukset jalassa ja ilman sauvoja hippasilla.
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Ladun Majan pulkkamaki

TEKSTI JA KUVA: ANNELI MORA-LEINO

Ladun Majan ldhelld on pulkkailijoille, kelkkai-
lijoille ja liukureilla yms. laskeville aivan oma
mékialueensa, jossa voi laskea rauhassa maked
sotkematta hiihtolatuja. Miki 16ytyy Ladun
Majan ldhelld olevan parkkipaikan reunasta,
Pikkukakkosen paluuladun vierestd. Kaupunki
on maisemoinut hienot méet entiselle maan-
kaatopaikalle ja niistd ensimmadinen on mer-
kattu Pulkkaméeksi. Kiva, jos timd mdikialue
tulisi laajaan pulkkailukdytt6on ja saisimme
rauhoitettua Kolmisoppiselle laskevat méet pik-
kuhiihtdjien paratiisiksi. Pulkkamden opasteet
16ytyvét Ladun Majan parkkialueen reunasta.

MAJA- JA VALINEVUOKRAUS 2026 TEKSTI: AIMO KIRJAVAINEN

Yhdistyksen maja- ja valinevuokraus hoidetaan
toistaiseksi samaan tapaan kuin tdhénkin asti.

Majavuokrausten yhteyshenkild vaihtui vuoden
vaihteessa, kun toimintaa hyvin pitkddn hoitanut
Hessu Parviainen péatti lopettaa nédihin viesteihin
ja puheluihin vastaamiseen. Kiitos Hessu vuosien
tyostd. Majavuokrauksien tiedustelut, varaukset
ja avaintenluovutuksen on hoitanut vuodenvaih-
teesta eteenpdin Katriina Laukkanen, sdhkoposti
katris.laukkanen@gmail.com, puh. 040 842 2800.
Yhteystiedot 16ytyvét myos Jyvéskyldn Ladun koti-
sivuilta kohdasta Majojen varaukset ja vuokraus.

Harrastevilineiden vuokraus toimii kuten tdhan-
kin asti. Vuokrauspyynnot tehddén Jyviskyldn
Ladun kotisivuilta kohdasta Vélinevuokraus

loytyvddn sdhkdpostiosoitteeseen, jkllatu@jyvas-
kylanlatu. fi.

Miten sitten jatkossa, kun "toistaiseksi” kausi
pddttyy. Kumpaakin toimintoa kehitetddn par-
haillaan verkkokauppa-tyyppiseksi varausjdr-
jestelmidksi. Tétd kirjoittaessani meneillddn on
tarjouskilpailu sekd verkkokauppa sovelluksesta
ettd Jyvaskyldan Ladun kotisivujen uudistamisesta.
Miten sitten edetédédn, kun tarjoukset on saatu ja
padsty niitd vertailemaan, riippuu tietenkin paitsi
tarjoushinnoista my0s niissa esitetyisté ratkaisu-
malleista. Mitddn tarkempaa toteutusaikataulua
ei vield voida laatia. On mahdollista, ettd kaikkea
ei voida toteuttaa yhtd aikaa: niin taloudellisista
syistd kuin Jyvdskyldn Ladun omien resurssien
riittdvyydestd hankkeiden ldpiviemiseen.
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Kulhanvuori oli yksi suosituimmista retkikohteistamme viime kesdnd.

RETKI-ILTA 11.3.

TEKSTI JA KUVA: HEIKKI VILJANEN

Jyvéskyldan Ladun kesdretket ovat olleet suosit-
tuja. Kesdn 2025 retkiin osallistui yhteensa ldhes
kaksisataa luonnon ja retkeilyn ystdvdd. Kiitos
paljon kaikille mukana olleille. Nyt on aika kat-
soa tulevan kesén retkiohjelmaa.

Tervetuloa keskiviikkona 11.3. klo 18 Ladun
Majalle retki-iltaan. Tuttuun tapaamme teem-
me iltaretkid torstaisin ja pdivéretkid lauantaisin
toukokuusta syyskuulle. Heindkuussa piddmme
lomaa. Iltaretket suuntautuvat ldhialueiden
luontokohteisiin ja péiviretket hieman kauem-

12

pana oleviin retkikohteisiin. Retki-illassa voit
my6s ehdottaa omaa retkipaikkaasi, jonka halu-
aisit ndyttdd meille muille. Voit laittaa ehdotuk-
sia retkikohteista tai muista keséretkid koske-
vista asioista sdhkdpostilla jo etukdteen: heikki.
viljanen@jyvaskylanlatu.fi

Illan vieraana meilld on lintuharrastaja Veli-Pek-
ka Luoto, joka kertoo meille tulevasta yhteisesté
toukokuussa tehtdvéstd linturetkestimme ja
ndyttdd ottamiaan lintuvalokuvia.

Tervetuloa mukaan, iltakahvit ja hyvd seura
odottavat sinua!



Maenlaskupaiva
lauantaina 14.3.

TEKSTI: OLAVI LIUKKONEN

Suomen Latu haluaa edistéd liikkuntapaikkojen
kehittdmistd eri paikkakunnilla, jotta erityises-
ti lapsiperheet pystyisivét liikkkumaan véhin
erikoisvarusteita ja -vélineitd vaativalla ja iloa
tuottavalla tavalla. Médenlaskupaikat ja erityi-
sesti pulkkamdkien kehittdminen ovat timén
kansallisen projektin selvityksen kohteina.

Jyvdaskyldn Latu on méenlaskuhankkeessa
mukana pilottikohteena, jonka aikana suunni-
tellaan Ladun Majan ldhelld olevaa pulkkama-
ked. Tdna talvena ei kovin paljoa voida tehd4,
silli Suomen Ladun ohjeistus pulkkamden
rakentamiseksi valmistuu vasta timén vuoden
loppupuolella.

Jyvaskyldn Latu suunnittelee laajempaa maki-
kohdetta nykyisen maankaatopaikan alueelle.

Alueelle tulisi pulkkamien lisdksi ainakin
hiihtoladut, vapaalaskualueet ja kesdn ajak-
si lasten maastopyoréreitti. Suunnitelman
toteuttaminen vaatii Jyvdskyldn kaupungilta
myoOnteistd pddtostd alueen kayttoluvan ja
rakentamisavun saamiseksi.

Jyvéaskyldan Latu toteuttaa médenlaskupdivin
yhteisty6ssd Suomen Ladun kanssa lauantai-
na 14.3.2026 alkaen klo 10.00 Ladun Majan
pulkkaméessd. Luvassa on hauskanpitoa mie-
lelldén omia laskuvilineitd kéyttden. Pienem-
mille lapsille tarjoamme ldmpimdn mehun
ja munkin. Otamme my0ds mielellimme
vastaa pulkkaméked ja hiihtomaata koskevia
kehitysehdotuksia.

LISATIETOJA:
OLAVI.LIUKKONEN@JYVASKYLANLATU.FI

Uusien jasenten ilta 19.3.

TEKSTI: MARJA-LIISA KANANEN

Jyvéskyldn Latu jdrjestdd illan uusille jédsenille
torstaina 19.3. klo 18 alkaen. Oletpa sitten vasta
liittynyt noviisi tai et ole aikaisemmin ehtinyt
osallistua uusien jdsenten iltaan, tule mukaan.
Kerromme yhdistyksen tarjoamista harrastus-
mahdollisuuksista, muusta toiminnasta, jasen-
eduista ja vapaaehtoistoiminnasta. Illan aikana
péddset tutustumaan hallituksen jdseniin ja

ohjaajiin. Ehdotuksia toiminnan kehittdmiseksi
otetaan ilolla vastaan. Rohkeasti mukaan - latu-
laiset ovat ihan rentoa porukkaa.

Kahvi- ja munkkitarjoilun jirjestimiseksi
pyydetiddn ennakkoilmoittautumista sdhko-
postiin: marja-liisa.kananen@jyvaskylanlatu.
fi. Tarjoilu alkaa jo 17:30.

Lampimasti tervetuloa!
Hallitus



Tervetuloa luennolle ja
kevatkokoukseen 12.4.

KUVAT: JUKKA JAATINEN

Jyvdskyldn Latu ry:n sddntoméaardinen kevitkoko-
uspidetddn sunnuntaina 12.4. klo 15 alkaen Ladun
Majalla, os. Ronsuntaipaleentie 279. Kokouksessa
késitellddn sddntdjen madraamat asiat sekd mah-
dolliset muut hallitukselle méardaikaan (4 viikkoa
ennen kokousta) mennessi tehdyt esitykset, jotka
kuuluvat jasenkokouksen paatettdviksi. Esitys-
lista on ndhtdvilld yhdistyksen
kotisivuilla kaksi viikkoa ennen
kokousta. Jos haluat
kokousmateriaalit ennakkoon,
ilmoita siitd sdhkopostilla osoit-
teeseen jkllatu@jyvaskylanlatu.
fi . Kokouksen jilkeen vapaata
keskustelua, esim. uuden toi-

saada

minnan ideointia.

Haluatko keventdd retkivarus-
teidesi painoa? Mitdpd, jos teet
ne itse. Ennen kokousta klo 14
alkaen fyysikko Jukka Jaatinen
tulee kertomaan, kuinka innos-

VALOKUVAUSKERHON KEVAT

tui tekemddn retkeilyvaatteitaan ja -varusteitaan
itse. Tdhdn mennessd on syntynyt mm. pari rink-
kaa, untuvapeitto/makuupussi, kuoritakki ja kui-
vapusseja. Rinkka ja varusteita ndhtdvilld ennen
kokousta.

Kahvitarjoilu ennen esitysté klo 13:30 alkaen.
Hallitus

TEKSTI: MAURI PITKANEN

Valokuvauskerhon 12. toimintavuosi on meneil-
ladn. Kerhon aktiivisuus on vaihdellut vuosien
varrella, kerhon toiminta jatkuu edelleen vahva-
na. Kerholaisten tapaamiset ovat joka kuukau-
den 2. sunnuntaina kello 17.00 Ladun Majalla.
Kevédn 2026 kerhoillatovat 8.2, 8.3.,12.4.ja 17.5.

Kerhoilloissa kisitellddn valo- ja videokuva-

ukseen liittyvid asioita ja tavoitteena on saada
oppia ja kehittyd tdssd harrastuksessa. Kerho-
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laisten kuvien katselu ja kuvista keskustelemi-
nen on suosittua. Vililld osa illasta menee jon-
kun vierailijan néyttdessa ja kertoessa kuvistaan.

Tervetuloa mukaan, kuvaatpa sitten puheli-
mella, pokkarilla tahi jarjestelmdkameralla.
Kerhoillan aikana on kahvitarjoilu.

LISATIETOJA:
MAURIL.PITKANEN®@JYVASKYLANLATU.FI



Akumajan syysretki

TEKSTI: MARJA-LIISA KANANEN
KUVA: ISMO RASANEN

Akumaja on Suomen Ladun omistama erdmaa-
mokki Karigasniemelld. Mokki sijaitsee Akujoen
rannalla polun pddssi, 3,5 km ldhimmasta ties-
td. Sielld on Akumaja, Dominickin mékki ja sau-
na, mutta ei sahkdja eikd nettiyhteyttd.

Jyvéskyldn latulaiset toteuttavat sinne syysret-
ken 4. -12.9.2026. Tarkoituksena on retkeilld
alueen ldhimaastoissa siten, ettd Akumaja toi-
mii tukikohtana. Pdivéretkid voidaan tehdd mm.
joen vartta pitkin Konkéélle, katsomaan huikei-
ta maisemia Ahkovarrilta, tai menemalld Tenol-
le uimaan. Vaihtoehtoja loytyy.

Matkat tehdddn pikkubussilla/henkil6autoilla
yhden yopymisen taktiikalla. Autonkuljettajat
pitdd 16ytyd omasta porukasta. Menomatkalla
yovymme Kiilopéélld ja matka jatkuu lauan-
taiaamuna kohteeseen. Paluumatkalla sama jut-
tu tai haluttaessa ajetaan suoraan Jyvaskyldan.

Ruuat tehdédédn yhdessd, tavallista laktoositonta

——

kotiruokaa. Ruokatarvikkeet ostetaan matkalla
Karigasniemen kaupasta ja sieltd on mahdolli-
suus saada monkijakuljetus rinkoille maantielta
Akumajalle.

Matka toteutetaan omakustannusperiaatteella.
Kustannuksia aiheutuu ldhinni autojen vuok-
rasta, polttoaineista, yopymisistd, monkijékulje-
tuksesta ja ruuasta.

Akumajan syysretken suunnitteluilta jérjeste-
tddn torstaina 16.4. klo 18 alkaen Ladun Majalla.
Keskustellaan kohteesta ja suunnitellaan retken
sisdltéd. Kuinka monta osallistujaa mahtuu
mukavasti majoittumaan mdokkeihin? Voiko
ldhted mukaan myos teltan kanssa? Mitd varus-
teita on syytd ottaa mukaan? Voit osallistua
my0s nettiyhteydelld. Lahetédn linkin pyynnosta
sp: marja-liisa. kananen@jyvaskylanlatu.fi

Kaikki Akumajasta ja retkeilystd kiinnostuneet
tervetuloa mukaan!

LISATIETOA:
MARJA-LIISA.KANANEN@)JYVASKYLANLATU.FI

15



MAJAKAHVIOVUOROT KEVATKAUDELLE

TEKSTI: MARJUT HILSKA

Kevitkauden vuorolistat kaipaavat vield tdyden-
nystd. Etenkin koululaisten hiihtolomaviikot.
IImoittaudu Ladun Majalla jddkaapin ovessa
olevaan listaan tai Tuulalle 050-340 2072.

Pdivdn aikana tarvitaan vapaaehtoisia kahvios-
sa, ulkoalueilla lumitdissa ja liilkenteenohjauk-
sessa, kipindmikkoina sekd ulkoiluvilineiden
vuokrauksessa.

LAUANTAI 14.2.2026

Vetdja: Penttinen Sanna, 050 5857 848
sanna.penttinen@jyvaskylanlatu.fi

HOLMSTEDT ANU PAJULAMPI TANJA

HONKOAHO SATU PAJUNEN TUIJA
HONKOAHO ROOSA SEPPANEN PAAVO

LAITINEN HANNU SIPPEL MARIANNA

SUNNUNTAI 15.2.2026

Vetdja: Hdmalainen Taina, 044 2840 680
taina.t.hamalainen@gmail.com

JORGENSEN KAI

LAPPALAINEN TAAVI

KELLOKOSKI HELI LIENTOLA IRJA

KELLOKOSKI JARI NISKANEN TEIJO

LAUANTAI 21.2.2026
Vetdja: Kananen Marja-Liisa, 040 4163 086
marja-liisa.kananen@jyvaskylanlatu.fi

JARVIO TAUNO

MAKKULA ANNE
KLEMI OSSI SATOSAARI MARI
KROGER SIRPA VALJUS JUSSI

SUNNUNTAI 22.2.2026

Vetaja: Koivunen Aune, 040 7279 486
aune.koivunen@gmail.com

KANGAS RAILI

MANKONEN RISTO
KOKKONEN TERHI MINKKINEN PENTTI
LEINONEN NIILO TYRVAINEN ANNE
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Vahvista tulosi ryhmasi vetdjélle viikkoa ennen
vuoroasi. Jos et péddse listalla merkittynd pdiva-
nd, sovi ryhménvetdjisi kanssa, jos voisit tulla
jonain toisena pdivd. Muutamakin tunti helpot-
taa ryhmén muita jdsenia.

LISATIETOJA:

TUULA HAKALA P. 050-340 2072
TUULA.HAKALA@JYVASKYLANLATU.FI

LAUANTAI 28.2.2026

Vetdja: Minkkila Tuija, 040 5458 500
tuija.minkkila@gmail.com

BOMAN MARKUS

MANNSTEN SYLVA
HAKALA TUULA MINKKILA URPO
KOSONEN PEKKA SILTANEN RITVA
MAKKULA ANNE SUOMALAINEN RAILI

MALINEN TUULA

SUNNUNTAI 1.3.2026

Vetdja: Alho Kristiina, 040 5862 618
ritanese@gmail.com
SPR VAPAAEHTOISET

LAUANTAI 7.3.2026

Vetaja: Vimpari Juha, 040 7071 510
juha.vimpari@gmail.com

VAPEPA

SUNNUNTAI 8.3.2026
Vetdja: Parviainen Leena, 040 5723 376
leena.m.parviainen@gmail.com

AAPAKARI MARJAANA

KOSKI PIRJO
HIEKKATAIPALE ANITTA  SALMIKANGAS ESA
HIEKKATAIPALE JARMO TREUFELDT HARRY

KOIVULA RITVA

LAUANTAI 14.3.2026

Vetdja: Rantanen Leila, 050 9113 831
leila.m.rantanen@luukku.com

MAANPUOLUSTUSNAISET




SUNNUNTAI 15.3.2026

Vetdja: Makkula Anne, 050 414 6447
anne.makkula@kotikone.fi

SYDANYHDISTYS RY

LAUANTAI 21.3.2026

Vetdja: Viitala Sari, 050 5924 619
santtu.minkkinen@gmail.com

HIEKKATAIPALE ANITTA

MEINANDER JUHA
HIEKKATAIPALE JARMO OKSANEN TEUVO
LAUKKANEN KATRIINA RAJAHUHTA MARJUT

LEHTONEN ANNELI

SUNNUNTAI 22.3.2026

Vetdja: Kangas Raili, 040 5626 053
railikangas@outlook.com
SALMELAINEN MAARIT

KANGAS RITA
PAAKKONEN PAIVI VAISTO 0OSSI
RAUNIO IRENE LEHTONEN JUKKA

SAARINEN MARITA

LAUANTAL 28.3.2026
Vetdja: Sippel Mariana, 040 5240 164
mariana.sippel@jyvaskylanlatu.fi

SUNNUNTAI 29.3.2026

Vetdja: Merildinen Olavi, 050 3315 290
olavi.merilainen@gmail.com

LENTOPALLOILIJAT

Talvipolku vie lapi talvisten metsien

TEKSTI: HEIKKI VILJANEN

Hiihtokansaa palvellaan Jyvdskyldn seudulla
hyvin, mikli lunta riittd. Erinomaisen hyvin hoi-
dettu laaja latuverkosto on kaikkien kdytOssd ja
sopivia latuja 16ytyy kaiken ikdisille ja kaiken kun-
toisille. Majakahviossamme tydskentelevit ovat
useina talvina saaneet kuulla kysymyksen "onko
tddlld myos kdvelyreitteja meille, jotka emme
hiihd&?” Tossu- ja tassupolku on ollut auki useita
talvia, mutta se on monelle liian lyhyt piipahdus
talviseen metsién.

@ Tatvipotku 3 kilometria

w070

Talwipolku

Téksi talveksi olemme tehneet kaikkien suksetto-
mien kéyttoon kolmen kilometrin mittaisen tal-
vipolun, joka kiertdd ympyréreitin Ladun Majan
ldhimaastossa. Polun varrella on tarjolla jérvi-
maisemaa, laavu, kapeaa metsépolkua ja myos
levedmpéd uraa. Vililld kuljetaan tasaista maastoa,
mutta syke nousee varmasti polun puolessa valis-
sd, mikdli kulku tapahtuu suositellusti vastapdi-
véin. Polulle voi menni tavallisilla talvijalkineilla,
mutta pyrypdivien jdlkeen polku voi olla lumen
peitossa jonkin aikaa. Koirat saavat kulkea polulla
kytkettyind, mutta koirien jdtokset fiksu koiran-
omistaja korjaa pois polulta. Ja miksei polulle
mahdu maastopyordilijakin. Ollaan kohteliaita
sekd huomioidaan kaikki kanssakulkijat. Erityi-
sesti hiihtolatujen ylityskohdissa varotaan joskus
kovavauhtisia hiihtéjid sekd vdltetdén hiihtoladun
vaurioitumista. Tervemenoa
nauttimaan talvisesta metsés-
td talvipolullemme. Majan

aukioloaikoina on mukava

padttaa retki kera hoyrydvan

kahvikupin ja munkin takka-
tulen loisteessa.
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Liity jaseneksi

LUE LISAA JA LIITY JASENEKSI NETTI-
SIVUJEMME KAUTTA.

Jyvaskyléan Ladun

jasenlehti

Lehti ilmestyy neljd kertaa vuodessa helmi-
kuun, toukokuun, syyskuun ja joulukuun alussa.
Jasenlehdet ovat luettavissa myds netissa yhdis-
tyksemme kotisivuilla.

Jos haluat lukea jésenlehden ekologisesti pel-
kéastddn kotisivuilta, ilmoita siitd sdhkopostilla
osoitteeseen jkllatu@jyvaskylanlatu.fi . Lisddm-
me tiedon asiasta jasenrekisteriin. Jatkossa saat
sdhkopostiisi viestin aina, kun uusi lehti ilmes-
tyy kotisivuille luettavaksi.

Seuraava jisenlehti ilmestyy toukokuun alussa.

Lehden aineisto osoitteeseen jkllatu@jyvas-
kylanlatu.fi viimeistédédn perjantaina 24.4.2026.

AR
N

JYVASKYLAN

LATU

85v
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hinta
Henkildjasen 37€

Perheenjasenyys 48 €
(kaikki samassa taloudessa asuvat)

Jyvaskylan Ladun jédsenmaksut 2026

Nuoriso- ja opiskelijajasen 14 €
Rinnakkaisjasen 21 €
Yhteis6jasenmaksu 33¢€

Jaseneduista l6ydat tietoa osoitteesta
www.jyvaskylanlatu.fi/jasenedut

Jyvaskylan Latu ry:n jasenena saat
esim.

* Suomen Latu ry:n jasenyyden
* Suomen Ladun Latu & Polku -lehden
+ Jyvaskylan Latu ry:n jasenlehden

* mahdollisuuden lomailla yhdistyk-
sen Lapin lomaosakkeissa

+ vuokrata edullisesti yhdistyksen
erilaisia liikuntavarusteita

* Ladun Majan saunan kaytto-
mahdollisuuden

* alennusetu 10% Partioaitta Oy:n
normaalihinnoista

+ alennetut jasenmaksut muissa
Suomen Ladun lukuisissa jasen-
jarjestoissa ja seuroissa, ns.
rinnakkaisjasenyys

* Intersport Tourulasta -10%
alennus hiihtovalineiden ja
-tarvikkeiden normaalihinnoista

* 10 % alennus Versona Oy:n liukulu-
mikenkien retki- ja vuokraustuot-
teista

* 12 % alennus Alpan alpakanvilla-
tuotteista

Suomen Latu ry:n kotisivuilta ndet
kaikki valtakunnalliset Suomen Latu
ry:n jasenedut.



Hallitus 2026

Olavi Liukkonen
Puheenj.

Aimo Kirjavainen
Varapj.

Raili Kangas
Sihteeri, jasen

Marja-Liisa Kananen
Jasen

Heikki Viljanen

Jasen

Juha Vimpari
Jasen

Ossi Vaistd
Jasen

Tuula Hakala
Varajasen

Hannu Karstunen
Varajasen

Raimo Koivistoinen
Varajasen

Susanna Mutanen
Varajasen

Irene Raunio
Varajasen

Maarit Salmelainen
Varajasen

Mariana Sippel
Varajasen

Hallinto,
Jyvaspatikka

Talous, kotisivut,
Ladun Majan
talotekniikka

Talous

Jasensihteeri

Retkeily,
lumikenkaily

Turvallisuus,

vapepa, SL:n
hallituksen jasen

Kiinteistot

Majaemanta

Projektit

Latureittien
kunnostus

Polkujuoksu,
ohjaajavastaava

Hyvinvointia
luonnosta
(+65 -toiminta)
Majakahvio,
varasihteeri

Majakahvio

040-721 7387

040-588 6256

040-416 3086

040-562 6053

0440-648 604

040-707 1510

050-598 7462

050-340 2072

0440 45 0210

0400-824 179

041-434 0644

040-930 9030

040-524 0164

olavi.liukkonen@jyvaskylanlatu.fi

aimo.kirjavainen@jyvaskylanlatu.fi

railikangas@outlook.com

marja-liisa.kananen@jyvaskylanlatu.fi

heikki.viljanen@jyvaskylanlatu.fi

juha.vimpari@gmail.com

ossi.vaisto@gmail.com

tuula.hakala@jyvaskylanlatu.fi

hannu.karstunen@jyvaskylanlatu.fi

raimo.koivistoinen@kolumbus.fi

susanna.mutanen@jyvaskylanlatu.fi

irene.a.m.raunio@outlook.com

maarit.salmelainen@jyvaskylanlatu.fi

mariana.sippel@jyvaskylanlatu.fi

Toimihenkil6t 2026

Paivi Paakkonen
Toimihenkil®

Aune Koivunen
Toimihenkild

Leena Parviainen
Toimihenkil®

Tuomas Rajala
Toimihenkilé

Taloudenhoitaja

Majojen

kiinteistonhuolto

040-753 8201

040-727 9486

Lapin lomaosakkei- 1,4 £75 3376

den vuokraus

Akumajatoiminta

045-162 2833

paivi.paakkonen®@jyvaskylanlatu.fi

aune.koivunen@gmail.com

leena.m.parviainen@gmail.com

tmsrajala@gmail.com



Tulevia tapahtumia

Helmikuu

ke 11.2. klo 18

Latuilta Ladun Majalla

pe 13.2. klo 13

Ystavanpaivan villasukkatanssit Ladun Majalla

la 14.2. klo 10-16

Jyvaskylan Latu 85 vuotta

ma 16.2.-1.3. klo 10-16

Majakahvio auki joka paiva

la 21.2. klo 10

Kansallinen hiihtopaiva Ladun Majalla

la 21.2. klo 10

Lasten Leijonahiihto Ladun Majalla

la 21.2. klo 12.00

Hyvinvointia luonnosta -retki Kangasvuoressa

la-su 28.2.-1.3. klo 12

Muumien hiihtokoulu Ladun Majalla

Maaliskuu

su 8.3. klo 17

Valokuvauskerho Ladun Majalla

ke 11.3. klo 18

Retki-ilta Ladun Majalla

la 14.3. klo 10 Méaenlaskupdiva Ladun Majalla

to 19.3. klo 18 Uusien jasenten ilta Ladun Majalla

la 21.3. klo 12 Hyvinvointia luonnosta -retki Yla-Myllyjarvella
la-la 21.-28.3. Hiihtoretki Yllakselle

Huhtikuu

su 12.4. klo 14

Yhdistyksen kevatkokous Ladun Majalla

su12.4. klo 17

Valokuvauskerho Ladun Majalla

to 16.4. klo 18

Akumaja-retken suunnitteluilta Ladun Majalla

to 23.4. klo 17

Hyvinvointia luonnosta -retki Kangasvuoressa

Toukokuu

la 2.5. klo 9-16

Vapepan etsinnan peruskurssi Ladun Majalla

su 3.5. klo 10-14

Vapepan etsintaharjoitus Ladun Majalla

su17.5. klo 17

Valokuvauskerho Ladun Majalla

to 21.5. klo 17

Hyvinvointia luonnosta -retki Ladun Majalla



