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ja virkistystä



Vuoden 2025 päättyessä Marjut Hilskan kuusi 
vuotta kestänyt jakso yhdistyksemme puheen-
johtajana päättyi. Marjut teki hyvin ansiokkaasti 
työtä yhdistyksemme toiminnan kehittämiseksi 
ja hänen ehkäpä merkittävin tai ainakin näkyvin 
aikaansaannos oli laajana toteutuneen Ladun 
Majan saneerauksen johtaminen. Hienosti 
kunnostettu Maja on saanut osakseen runsaasti 
ihailua. Uudistettu Maja avattiin 4.1.2025.

Minun tehtäväni uutena puheenjohtaja on 
jatkaa Marjutin viitoittamalla latu-uralla ja tie-
tysti tuoda myös omia esityksiä yhdistyksem-
me kehittämiseksi. Tähän kehittämistyöhön 
ovat kaikki jäsenet tervetulleita tuomaan omia 
ehdotuksiaan. 

Yhdistyksen hallintoa kehitetään siten, että 
ylisuuria työkuormia jaetaan useamman hen-
kilön kesken. Tämä työ on jo osin aloitettu. Tar-
koituksena on myöhemmin perustaa tiimejä, 
jotka verrattain itsenäisesti hoitavat tiettyjä vas-
tuualueita. Toivon, että saamme useita jäseniä 
mukaan perustettaviin tiimeihin ilman hallitus-
jäsenyyden tuomaa vastuuta. Yhdessä tekemi-
nen on erittäin voimaannuttava kokemus, joka 
antaa voimia omassa arjessa selviytymiseen.

Kaiken toimintamme keskiössä tulee luon-
nollisesti olla jäsenyyteen liittyvän lupauksen 

Uusia tuulia 
yhdistyksen 
hallinnossa
OLAVI LIUKKONEN, PUHEENJOHTA JA

lunastaminen. Yhdistyksen tulee järjestää jäse-
nille mahdollisuuksia mielekkääseen ulko- ja 
sisäliikuntaan. Tämä vaatii toiminnan jatkuvaa 
kehittämistä ja jäsenten toiveiden kuuntelua.

Jyväskylän Ladun toiminnassa yhteistyö erilais-
ten sidosryhmien kanssa on erittäin tärkeää. 
Olemassa olevista yhteyksistä pidetään huolta 
ja uusia yhteistyöavauksiakin tarvitsemme. 
Lasten Leijonahiihtojen järjestäminen Lions 
Club Jyväskylä/Kuokkalan kanssa helmikuussa 
on yksi uusi avaus. Kaupungin kanssa neuvo-
tellaan toiminnasta erityisryhmien liikunnan 
kehittämisestä kevään aikana.

Yhteyttä jäsenistöön pyrimme lisäämään 
järjestämällä kevään aikana kaksi Latuiltaa. 
Latuilloista kerrotaan lähemmin omassa artik-
kelissaan tässä lehdessä.

Yhdistyksemme on perustettu 12.2.1941. 
85-vuotisjuhlapäivää vietämme työn merkeissä 
Ladun Majalla lauantaina 14.2. sen aukioloai-
kana. Yhdistys tarjoaa 85 ensimmäiselle kävi-
jälle ilmaisen kahvin, kaakaon tai teen sekä 
munkin. 

Toivotan kaikki jäsenet tervetulleeksi yhdessä 
kehittämään perinteikkään yhdistyksemme 
toimintaa.
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Jyväskylän Latu aloittaa Latuiltojen järjestämi-
sen. Nyt ei hiihdetä, retkeillä eikä sauvota vaan 
tutustutaan toisiimme ja kuullaan lyhyt alustus 
ajankohtaisesta ulkoiluun tai ulkoilijaan liittyväs-
tä teemasta.

Tavoitteena on, että jäsenet pääsevät tutustu-
maan toisiinsa ja keskustelemaan ajankohtaisista 
asioista vaikkapa teekupposen ääressä. Jokai-
seen iltaan pyritään saamaan kiinnostava vieras. 
Alustuksen jälkeen vapaamuotoista keskustelua 
aiheesta ja sen vierestä sekä yhdistyksen ajankoh-
taiset kuulumiset.

Ensimmäinen Latuilta pidetään keskiviikkona 
11.2. klo 18 alkaen Ladun Majalla. Iltaan tulee 
alustamaan Pirjo Hatzitoliou. Pirjo on pitkän lin-
jan jalkahoitaja, yrittäjä, kouluttaja ja valmentaja, 
joka on erikoistunut erityisesti jalkojenhoitoon 

ja jalkaterveyteen. Jalat ovat kaiken liikkumisen 
perusta.

Illan tavoitteena on kertoa miten jalat toimivat 
kokonaisuutena, ja miksi niiden hyvinvointi on 
ratkaisevaa jokaiselle, joka haluaa liikkua vaivat-
tomasti ja turvallisesti.  Mitä kannattaa ottaa huo-
mioon, kun liikutaan elämänkaaren eri vaiheissa 
ja miksi kaikkia ei ole luotu liikkumaan.

Osallistujat saavat käytännön vinkkejä jalkojen 
huoltoon ja oppivat tunnistamaan merkkejä, jot-
ka kertovat liiallisen kuormituksen tai vamman 
riskistä.

Tilaisuus on maksuton. Tervetuloa mukaan!

LISÄTIETOJA 
MARJA-LIISA KANANEN P.  0404163086
MARJA-LIISA.KANANEN@JYVASKYLANLATU.FI

ENSIMMÄINEN LATUILTA 11.2. TEKSTI:  MARJA-LIISA KANANEN

VILLASUKKATANSSIT 13.2. TEKSTI:  JUHA VIMPARI

Jyväskylän Latu järjestää yhteistyössä Punaisen Ristin Jyväskylän osaston kanssa Ystävänpäivän Villa-
sukkatanssit perjantaina 13.2. kello 13–15 Ladun Majalla. 

Tanssiyhtyeenä Rami ja Nimettömät. Tapahtuma on maksuton ja avoin kaikille. Väliajalla esitellään 
Punaisen Ristin ystävätoimintaa. Tanssiväkeä palvelee Jyväskylän Ladun majakahvio.

Villasukat ovat myös mainio tapa polkujuosta ja liikkua talvipakkasella.

Tervetuloa matalalla kynnyksellä.

LISÄTIETOJA: JUHA.VIMPARI@GMAIL.COM
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Jyväskylän Latu on perustettu 12.2.1941 Suomen 
Ladun kolmantena jäsenyhdistyksenä. Hiihdon 
ilosanomaa levittävästä, ’yhden aatteen’ yhdis-
tyksestä on vuosien kuluessa kehkeytynyt sekä 
talvi- että kesäulkoilua järjestävä, jäsenmääräl-
tään maakunnan suurin liikuntayhdistys. Toi-
veemme on, että yhdistyksemme kautta jokai-
nen voisi löytää itselleen sopivan tavan liikkua 
luonnossa yksin tai yhdessä.

Vietämme 85-vuotisjuhlapäivää työn merkeissä 
Ladun Majalla lauantaina 14.2. klo 10 alkaen. 
Yhdistys tarjoaa 85 ensimmäiselle kävijälle 
ilmaisen kahvin, kaakaon tai teen sekä munkin. 

TEKSTI:  MARJUT HILSKA

Jyväskylän Latu 85-vuotta
Juhlapäivänä klo 15 mennessä ostoksen tehnei-
den kesken arvomme retkiaiheisia palkintoja. 
Arpalipukkeen saat ostoksesi yhteydessä kassal-
ta. Palkinnot arvotaan klo 15 ja voittajille ilmoi-
tetaan henkilökohtaisesti. Palkinnon voi hakea 
Ladun Majan kahviosta. 

Tervetuloa viettämään juhlapäivää kanssamme 
Ladun Majalle!

Hyvinvointia luonnosta 
-retkien kevään ohjelma
Kansallisena hiihtopäivänä voi tehdä muutakin kuin hiihtää! Jos haluat ulkoilla metsäpolulla, niin tule 
mukaan Hyvinvointia luonnosta -retkelle. Tulevan alkuvuoden hyvinvointiretkillä lähdemme kuuntele-
maan talvista ja keväistä metsää ja luontoa. Vauhti on hidasrytminen ja välillä pysähdymme erilaisten 
tehtävien äärelle, mm. metsämeditaatioon ja omien ajatusten tutkimiseen. Myös hengitys puuta vasten 
tuntuu erilaiselta eri vuodenaikoina. Retkille kannattaa pukeutua lämpimästi, koska sykettä ei nosteta, 
matka on lyhyt ja hidasrytminen. Retket ovat some-vapaita. Ota mukaasi retkieväät ja tarpeeksi suuri 
istuinalusta, jolla voit myös maata selälläsi (toteutetaan vain poutasäällä). Retket eivät sovellu lapsille.

Kevään retkiohjelma ja kokoontumispaikat
lauantai 	21.2. 	 klo 12.00 	 Kangasvuoressa, Huhtasuonkatu 21 kohdalla olevalle P-alueelle.
lauantai	 21.3.	 klo 12.00	 Ylä-Myllyjärjellä, Huhtalammentie 3 kohdalla olevalle P-alueelle.
torstai	 23.4.	 klo 17.00	 Kangasvuoressa, Huhtasuonkatu 21 kohdalla olevalle P-alueelle.
torstai	 21.5.	 klo 17.00	 Ladun Majan P-paikalle.

LISÄTIETOJA:
JYVÄSKYLÄN LADUN TAPAHTUMAKALENTERI JA IRENE.A.M.RAUNIO@OUTLOOK.COM
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Jyväskylän Ladun Majalla vietetään lauantai-
na 21.2. Kansallista hiihtopäivää. Vallitsevan 
lumitilanteen vuoksi latuja on käytettävissä 
rajoitetusti, ellei tuohon tapahtumapäivään 
mennessä lunta saada reilusti lisää. Vapaa-
ta hiihtotyyliä pääsee harjoittamaan Ladun 
Majan ympäristön hiihtoreiteillä paikoin 
kohtuullisesti ja perinteisen hiihtotavan latu-
jakin on hiihdettävissä Kolmisoppisen jäällä, 
Pikkukakkosella ja Soidenlammen lenkillä, 
kuitenkin sää- ja lumitilanne huomioiden.

Päätapahtumana on yhdessä Lions Club 
Jyväskylä/Kuokkalan kanssa järjestettävä Las-

TEKSTI:  HEIKKI VILJANEN

Kansallinen 
hiihtopäivä 21.2.

ten Leijonahiihto, joka alkaa klo 10. Mukaan 
mahtuu 3–10-vuotiaita lapsia ja hiihtomatkat 
ovat 100, 200, 500 ja 900 metriä. Kaikki hiih-
tosuorituksen tehneet lapset palkitaan lei-
jonamitaleilla ja hiihdon jälkeen tarjoamme 
jokaiselle hiihtosuorituksen tehneelle lapselle 
mehua ja makkaraa. Tapahtuma on maksuton 
ja toivotamme lapset vanhempineen tervetul-
leiksi nauttimaan hienosta ulkoilupäivästä.

Mukaan Leijonahiihtoon otetaan 100 lasta ja 
ilmoittautuminen tapahtuu Jyväskylän Ladun 
tai Lions Club Jyväskylä/Kuokkalan www-si-
vuilta. Ilmoittautumisaika on 1. – 15.2.2026.

Majakahvio palvelee hiihtäjiä ja kaikkia muita 
ulkoilevia vieraita klo 10–16. Tervetuloa!
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Jyväskylän Latu järjestää yhdessä Lions Club 
Jyväskylä/Kuokkalan kanssa Lasten Leijona-
hiihto –tapahtuman lauantaina 21.2. alkaen 
klo 10.00 Ladun Majalla. Tapahtuman tavoit-
teena on antaa lapsille mahdollisuus hiihtää 
helpossa maastossa haluamansa pituinen 
matka. Tavoitteena on järjestää hiihdot järven 
jäällä, jos olosuhteet eivät suuresti muutu. 
Jäällä on lupa liikkua vain suksien kanssa. 

Tapahtumassa ei hiihdetä kilpaa, vaan sen 
tarkoituksena on innostaa pieniä lapsia liik-

TEKSTI:  OLAVI LIUKKONEN

Lasten Leijonahiihto 21.2.
kumaan suksilla. Tapahtuma on tarkoitettu 
3–10-vuotialle. Jokaiselle hiihtosuorituksen 
tekevälle lapselle annetaan Leijonamitali sekä 
tarjotaan makkara ja mehu. Tapahtuma on 
ilmainen ja sen kustannuksista vastaa Lions 
Club Jyväskylä/Kuokkala. Kiitos heille tästä.

Ilmoittautuminen tapahtuu oheisessa esit-
teessäkin olevien ohjeiden mukaisesti Jyväs-
kylän Ladun ja Lions Club Jyväskylä/Kuokka-
lan kotisivuilla olevan nettilomakkeen kautta.

Tervetuloa tapahtumaan!

Hei kaikki ’mattijamaijamyöhäiset’!

Hiihtoretki Ylläkselle 21.-28.3. toteutuu, mutta 
muutama paikka on vielä vapaana. Ilmoittau-
tumiset kotisivujen kautta viimeistään 28.2.

Majoitus kahden hengen huoneissa, hinta 686 
€/hlö. Hintaan kuuluu aamiainen, retkieväät, 
päivällinen ja iltapala sekä sauna päivittäin.

Linja-auto lähtee Jyväskylästä la 21.3.2026 klo 
06:00 jäähallin p-paikalta ja klo 06:15 Matka-
keskuksen tilausajolaiturista. Matka jatkuu 
Taulumäen kautta Nelostietä pitkin pohjoi-
seen. Matkalta voi nousta kyytiin.

TEKSTI:  HESSU PARVIAINEN
KUVA: ILPO RAUTIAINEN

Hiihtämään Ylläkselle
Matkalla pari omakustanteista pysähdystä, joista 
toinen ruokailu. Arvio linja-autokyydin hinnasta 
on 160 €.

Matka toteutuu, mikäli lähtijöitä on vähintään 30 
henkeä. Ilmoittautumiset viimeistään 28.2.2026.

LISÄTIETOJA
HESSU PARVIAINEN, 0400 318 106
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ILMOITTAUTUMINEN
Tästä linkistä
https://nettilomake.fi/form/019bda9a-e668-7043-a77f-2d82e52012ab
tai Jyväskylän ladun tai Lions Jyväskylä / Kuokkalan sivuilta.
1-15.2 ilmoittautumisaika .
100 ensimmäistä mahtuu mukaan. Pakkasraja 15 astetta. 
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Jyväskylän Latu ja Lions Club  Jyväskylä /Kuokkala
järjestävät lapsia liikuttavan tapahtuman jossa

ei kilpailla vaan tehdään hiihtosuoritus.
3-10 vuotiaat lapset vanhempineen.

Tervetuloa mukaan.
Jokainen hiihtäjä palkitaan leijonamitallilla.
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Muumien hiihtokoulujen ensimmäiset ryhmät 
kokoontuivat Ladun Majalle 24.–25.1. 

Muumiperheiden ohjelmassa oli monia hauskoja 
hiihtotaitoja kehittäviä leikkejä. Sen lisäksi kierret-
tiin Muumi- ja Luontolatua, hiihdettiin halstereilla 
ja käytiin kokeilemassa hiihtomaan mäkiäkin.

Muumipeikko-ryhmät kävivät kiertämässä jo Pik-
kukakkosella ja laskivat sekä hiihtomaan että latu-
verkoston mäkiä.

Retkihemulit tutustuivat laajemmin latuverkos-
toon ja tekivät sunnuntaina eräretken puolentoista 

TEKSTI JA KUVA: ANNELI MÖRÄ-LEINO

Muumien hiihtokoulut 28.2.-1.3.2026 

Kolmisoppisen hiihtomaata pyritään ylläpitämään koko hiihtokausi.
•	 Muumit retkeilevät Muumiladulla viikonloppuisin sekä viikoilla 8 ja 9 klo 10–16
•	 Luontolatu johdattaa hiihtäjät Ladun Majalta laavulle rantaviivaa pitkin ja samalla 
	 lapset ja vanhemmat voivat katsella luontokuvia ja testata luontotuntemustaan.
•	 Halstereilla voi harjoitella erilaisia hiihtotyylejä.
•	 Mäkialueella voi kokeilla haara- ja sivuttaisnousua sekä laskua pienistä ja yhdestä isosta mäestä.
•	 Keppiviidakossa voi olla sukset jalassa ja ilman sauvoja hippasilla.

kilometrin päässä olevalle laavulle.

Hiihtokoulujen toiset ryhmät jouduttiin perumaan 
tammi-helmikuun vaihteen kovien pakkasten 
vuoksi. Nämä ryhmät kokoontuvat Ladun Majalle 
28.2.–1.3. Mukana on taas Muumiperheitä, mutta 
myös Nipsuja, joilla on jo enemmän hiihtovuosia ja 
hiihtokokemusta takanaan kuin Muumipeikoilla.

Jos Muumiperheiden ja Nipsujen ryhmissä on 
tilaa, niihin otetaan jälki-ilmoittautuneita. Ilmoit-
tautuminen tapahtuu Jyväskylän Ladun kotisivuil-
la olevan otsikon “Hiihtokouluun 28.2.–1.3. klo 
12–14 ilmoittautuminen tästä linkistä ” kautta, 
mikäli ryhmissä on tilaa. Tällöin nettilomake ei ole 
lukittuna.
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Yhdistyksen maja- ja välinevuokraus hoidetaan 
toistaiseksi samaan tapaan kuin tähänkin asti.

Majavuokrausten yhteyshenkilö vaihtui vuoden 
vaihteessa, kun toimintaa hyvin pitkään hoitanut 
Hessu Parviainen päätti lopettaa näihin viesteihin 
ja puheluihin vastaamiseen. Kiitos Hessu vuosien 
työstä. Majavuokrauksien tiedustelut, varaukset 
ja avaintenluovutuksen on hoitanut vuodenvaih-
teesta eteenpäin Katriina Laukkanen, sähköposti 
katris.laukkanen@gmail.com, puh. 040 842 2800. 
Yhteystiedot löytyvät myös Jyväskylän Ladun koti-
sivuilta kohdasta Majojen varaukset ja vuokraus.

Harrastevälineiden vuokraus toimii kuten tähän-
kin asti. Vuokrauspyynnöt tehdään Jyväskylän 
Ladun kotisivuilta kohdasta Välinevuokraus 

MAJA- JA VÄLINEVUOKRAUS 2026 TEKSTI:  AIMO KIRJAVAINEN

löytyvään sähköpostiosoitteeseen, jkllatu@jyvas-
kylanlatu.fi.

Miten sitten jatkossa, kun ”toistaiseksi” kausi 
päättyy. Kumpaakin toimintoa kehitetään par-
haillaan verkkokauppa-tyyppiseksi varausjär-
jestelmäksi. Tätä kirjoittaessani meneillään on 
tarjouskilpailu sekä verkkokauppa sovelluksesta 
että Jyväskylän Ladun kotisivujen uudistamisesta. 
Miten sitten edetään, kun tarjoukset on saatu ja 
päästy niitä vertailemaan, riippuu tietenkin paitsi 
tarjoushinnoista myös niissä esitetyistä ratkaisu-
malleista. Mitään tarkempaa toteutusaikataulua 
ei vielä voida laatia. On mahdollista, että kaikkea 
ei voida toteuttaa yhtä aikaa: niin taloudellisista 
syistä kuin Jyväskylän Ladun omien resurssien 
riittävyydestä hankkeiden läpiviemiseen.

Ladun Majan lähellä on pulkkailijoille, kelkkai-
lijoille ja liukureilla yms. laskeville aivan oma 
mäkialueensa, jossa voi laskea rauhassa mäkeä 
sotkematta hiihtolatuja. Mäki löytyy Ladun 
Majan lähellä olevan parkkipaikan reunasta, 
Pikkukakkosen paluuladun vierestä. Kaupunki 
on maisemoinut hienot mäet entiselle maan-
kaatopaikalle ja niistä ensimmäinen on mer-
kattu Pulkkamäeksi. Kiva, jos tämä mäkialue 
tulisi laajaan pulkkailukäyttöön ja saisimme 
rauhoitettua Kolmisoppiselle laskevat mäet pik-
kuhiihtäjien paratiisiksi. Pulkkamäen opasteet 
löytyvät Ladun Majan parkkialueen reunasta.

TEKSTI JA KUVA: ANNELI MÖRÄ-LEINO

Ladun Majan pulkkamäki
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Jyväskylän Ladun kesäretket ovat olleet suosit-
tuja. Kesän 2025 retkiin osallistui yhteensä lähes 
kaksisataa luonnon ja retkeilyn ystävää. Kiitos 
paljon kaikille mukana olleille. Nyt on aika kat-
soa tulevan kesän retkiohjelmaa.

Tervetuloa keskiviikkona 11.3. klo 18 Ladun 
Majalle retki-iltaan. Tuttuun tapaamme teem-
me iltaretkiä torstaisin ja päiväretkiä lauantaisin 
toukokuusta syyskuulle. Heinäkuussa pidämme 
lomaa. Iltaretket suuntautuvat lähialueiden 
luontokohteisiin ja päiväretket hieman kauem-

TEKSTI JA KUVA: HEIKKI VILJANEN

RETKI-ILTA 11.3. 
pana oleviin retkikohteisiin. Retki-illassa voit 
myös ehdottaa omaa retkipaikkaasi, jonka halu-
aisit näyttää meille muille.  Voit laittaa ehdotuk-
sia retkikohteista tai muista kesäretkiä koske-
vista asioista sähköpostilla jo etukäteen: heikki.
viljanen@jyvaskylanlatu.fi

Illan vieraana meillä on lintuharrastaja Veli-Pek-
ka Luoto, joka kertoo meille tulevasta yhteisestä 
toukokuussa tehtävästä linturetkestämme ja 
näyttää ottamiaan lintuvalokuvia.

Tervetuloa mukaan, iltakahvit ja hyvä seura 
odottavat sinua! 

Kulhanvuori oli yksi suosituimmista retkikohteistamme viime kesänä.
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Suomen Latu haluaa edistää liikuntapaikkojen 
kehittämistä eri paikkakunnilla, jotta erityises-
ti lapsiperheet pystyisivät liikkumaan vähän 
erikoisvarusteita ja -välineitä vaativalla ja iloa 
tuottavalla tavalla.  Mäenlaskupaikat ja erityi-
sesti pulkkamäkien kehittäminen ovat tämän 
kansallisen projektin selvityksen kohteina.

Jyväskylän Latu on mäenlaskuhankkeessa 
mukana pilottikohteena, jonka aikana suunni-
tellaan Ladun Majan lähellä olevaa pulkkamä-
keä. Tänä talvena ei kovin paljoa voida tehdä, 
sillä Suomen Ladun ohjeistus pulkkamäen 
rakentamiseksi valmistuu vasta tämän vuoden 
loppupuolella. 

Jyväskylän Latu suunnittelee laajempaa mäki-
kohdetta nykyisen maankaatopaikan alueelle. 

TEKSTI:  OLAVI LIUKKONEN

Mäenlaskupäivä 
lauantaina 14.3.

Alueelle tulisi pulkkamäen lisäksi ainakin 
hiihtoladut, vapaalaskualueet ja kesän ajak-
si lasten maastopyöräreitti. Suunnitelman 
toteuttaminen vaatii Jyväskylän kaupungilta 
myönteistä päätöstä alueen käyttöluvan ja 
rakentamisavun saamiseksi.

Jyväskylän Latu toteuttaa mäenlaskupäivän 
yhteistyössä Suomen Ladun kanssa lauantai-
na 14.3.2026 alkaen klo 10.00 Ladun Majan 
pulkkamäessä. Luvassa on hauskanpitoa mie-
lellään omia laskuvälineitä käyttäen. Pienem-
mille lapsille tarjoamme lämpimän mehun 
ja munkin. Otamme myös mielellämme 
vastaa pulkkamäkeä ja hiihtomaata koskevia 
kehitysehdotuksia.
 

LISÄTIETOJA: 
OLAVI.LIUKKONEN@JYVASKYLANLATU.FI

Jyväskylän Latu järjestää illan uusille jäsenille 
torstaina 19.3. klo 18 alkaen. Oletpa sitten vasta 
liittynyt noviisi tai et ole aikaisemmin ehtinyt 
osallistua uusien jäsenten iltaan, tule mukaan. 
Kerromme yhdistyksen tarjoamista harrastus-
mahdollisuuksista, muusta toiminnasta, jäsen-
eduista ja vapaaehtoistoiminnasta. Illan aikana 
pääset tutustumaan hallituksen jäseniin ja 

Uusien jäsenten ilta 19.3.	
TEKSTI:  MARJA-LIISA KANANEN

ohjaajiin. Ehdotuksia toiminnan kehittämiseksi 
otetaan ilolla vastaan. Rohkeasti mukaan - latu-
laiset ovat ihan rentoa porukkaa.

Kahvi- ja munkkitarjoilun järjestämiseksi 
pyydetään ennakkoilmoittautumista sähkö-
postiin: marja-liisa.kananen@jyvaskylanlatu.
fi. Tarjoilu alkaa jo 17:30.

Lämpimästi tervetuloa! 
Hallitus
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Tervetuloa luennolle ja 
kevätkokoukseen 12.4.
Jyväskylän Latu ry:n sääntömääräinen kevätkoko-
us pidetään sunnuntaina 12.4. klo 15 alkaen Ladun 
Majalla, os. Ronsuntaipaleentie 279. Kokouksessa 
käsitellään sääntöjen määräämät asiat sekä mah-
dolliset muut hallitukselle määräaikaan (4 viikkoa 
ennen kokousta) mennessä tehdyt esitykset, jotka 
kuuluvat jäsenkokouksen päätettäviksi. Esitys-
lista on nähtävillä yhdistyksen 
kotisivuilla kaksi viikkoa ennen 
kokousta. Jos haluat saada 
kokousmateriaalit ennakkoon, 
ilmoita siitä sähköpostilla osoit-
teeseen jkllatu@jyvaskylanlatu.
fi . Kokouksen jälkeen vapaata 
keskustelua, esim. uuden toi-
minnan ideointia.

Haluatko keventää retkivarus-
teidesi painoa? Mitäpä, jos teet 
ne itse. Ennen kokousta klo 14 
alkaen fyysikko Jukka Jaatinen 
tulee kertomaan, kuinka innos-

tui tekemään retkeilyvaatteitaan ja -varusteitaan 
itse. Tähän mennessä on syntynyt mm. pari rink-
kaa, untuvapeitto/makuupussi, kuoritakki ja kui-
vapusseja. Rinkka ja varusteita nähtävillä ennen 
kokousta. 

Kahvitarjoilu ennen esitystä klo 13:30 alkaen.
Hallitus

Valokuvauskerhon 12. toimintavuosi on meneil-
lään. Kerhon aktiivisuus on vaihdellut vuosien 
varrella, kerhon toiminta jatkuu edelleen vahva-
na. Kerholaisten tapaamiset ovat joka kuukau-
den 2. sunnuntaina kello 17.00 Ladun Majalla. 
Kevään 2026 kerhoillat ovat 8.2., 8.3., 12.4. ja 17.5.

Kerhoilloissa käsitellään valo- ja videokuva-
ukseen liittyviä asioita ja tavoitteena on saada 
oppia ja kehittyä tässä harrastuksessa. Kerho-

VALOKUVAUSKERHON KEVÄT TEKSTI:  MAURI PITKÄNEN

laisten kuvien katselu ja kuvista keskustelemi-
nen on suosittua. Välillä osa illasta menee jon-
kun vierailijan näyttäessä ja kertoessa kuvistaan.

Tervetuloa mukaan, kuvaatpa sitten puheli-
mella, pokkarilla tahi järjestelmäkameralla.  
Kerhoillan aikana on kahvitarjoilu.

LISÄTIETOJA: 
MAURI.PITKANEN@JYVASKYLANLATU.FI

KUVAT: JUKKA JAATINEN
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Akumaja on Suomen Ladun omistama erämaa-
mökki Karigasniemellä. Mökki sijaitsee Akujoen 
rannalla polun päässä, 3,5 km lähimmästä ties-
tä. Siellä on Akumaja, Dominickin mökki ja sau-
na, mutta ei sähköjä eikä nettiyhteyttä.

Jyväskylän latulaiset toteuttavat sinne syysret-
ken 4. -12.9.2026. Tarkoituksena on retkeillä 
alueen lähimaastoissa siten, että Akumaja toi-
mii tukikohtana. Päiväretkiä voidaan tehdä mm. 
joen vartta pitkin Könkäälle, katsomaan huikei-
ta maisemia Ahkovarrilta, tai menemällä Tenol-
le uimaan. Vaihtoehtoja löytyy.

Matkat tehdään pikkubussilla/henkilöautoilla 
yhden yöpymisen taktiikalla. Autonkuljettajat 
pitää löytyä omasta porukasta. Menomatkalla 
yövymme Kiilopäällä ja matka jatkuu lauan-
taiaamuna kohteeseen. Paluumatkalla sama jut-
tu tai haluttaessa ajetaan suoraan Jyväskylään.

Ruuat tehdään yhdessä, tavallista laktoositonta 

TEKSTI:  MARJA-LIISA KANANEN
KUVA: ISMO RÄSÄNEN

Akumajan syysretki
kotiruokaa. Ruokatarvikkeet ostetaan matkalla 
Karigasniemen kaupasta ja sieltä on mahdolli-
suus saada mönkijäkuljetus rinkoille maantieltä 
Akumajalle.

Matka toteutetaan omakustannusperiaatteella. 
Kustannuksia aiheutuu lähinnä autojen vuok-
rasta, polttoaineista, yöpymisistä, mönkijäkulje-
tuksesta ja ruuasta. 

Akumajan syysretken suunnitteluilta järjeste-
tään torstaina 16.4. klo 18 alkaen Ladun Majalla. 
Keskustellaan kohteesta ja suunnitellaan retken 
sisältöä. Kuinka monta osallistujaa mahtuu 
mukavasti majoittumaan mökkeihin?  Voiko 
lähteä mukaan myös teltan kanssa? Mitä varus-
teita on syytä ottaa mukaan? Voit osallistua 
myös nettiyhteydellä. Lähetän linkin pyynnöstä 
sp: marja-liisa.kananen@jyvaskylanlatu.fi

Kaikki Akumajasta ja retkeilystä kiinnostuneet 
tervetuloa mukaan!

LISÄTIETOA:  
MARJA-LIISA.KANANEN@JYVASKYLANLATU.FI
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LAUANTAI 14.2.2026
Vetäjä: Penttinen Sanna, 050 5857 848	
sanna.penttinen@jyvaskylanlatu.fi
HOLMSTEDT ANU PA JULAMPI TANJA

HONKOAHO SATU PA JUNEN TUIJA

HONKOAHO ROOSA SEPPÄNEN PAAVO

LAITINEN HANNU SIPPEL MARIANNA	

SUNNUNTAI 15.2.2026
Vetäjä: Hämäläinen Taina, 044 2840 680	
taina.t.hamalainen@gmail.com
JÖRGENSEN KAI LAPPALAINEN TAAVI	

KELLOKOSKI HELI LIENTOLA IRJA

KELLOKOSKI JARI NISKANEN TEIJO

LAUANTAI 21.2.2026
Vetäjä: Kananen Marja-Liisa, 040 4163 086 
marja-liisa.kananen@jyvaskylanlatu.fi
JÄRVIÖ TAUNO MAKKULA ANNE

KLEMI OSSI SATOSAARI MARI

KRÖGER SIRPA VALJUS JUSSI

Kevätkauden vuorolistat kaipaavat vielä täyden-
nystä. Etenkin koululaisten hiihtolomaviikot. 
Ilmoittaudu Ladun Majalla jääkaapin ovessa 
olevaan listaan tai Tuulalle 050-340 2072.

Päivän aikana tarvitaan vapaaehtoisia kahvios-
sa, ulkoalueilla lumitöissä ja liikenteenohjauk-
sessa, kipinämikkoina sekä ulkoiluvälineiden 
vuokrauksessa.

MAJAKAHVIOVUOROT KEVÄTKAUDELLE TEKSTI:  MARJUT HILSKA

SUNNUNTAI 22.2.2026
Vetäjä: Koivunen Aune, 040 7279 486	
aune.koivunen@gmail.com
KANGAS RAILI MANKONEN RISTO

KOKKONEN TERHI MINKKINEN PENTTI

LEINONEN NIILO TYRVÄINEN ANNE

SUNNUNTAI 1.3.2026
Vetäjä: Alho Kristiina, 040 5862 618
ritanese@gmail.com
SPR VAPAAEHTOISET	

LAUANTAI 7.3.2026
Vetäjä: Vimpari Juha, 040 7071 510	
juha.vimpari@gmail.com
VAPEPA

LAUANTAI 14.3.2026
Vetäjä: Rantanen Leila, 050 9113 831
leila.m.rantanen@luukku.com
MAANPUOLUSTUSNAISET

SUNNUNTAI 8.3.2026
Vetäjä: Parviainen Leena, 040 5723 376
leena.m.parviainen@gmail.com
AAPAKARI MARJAANA KOSKI PIRJO

HIEKKATAIPALE ANITTA SALMIKANGAS ESA

HIEKKATAIPALE JARMO TREUFELDT HARRY

KOIVULA RITVA

LAUANTAI 28.2.2026
Vetäjä: Minkkilä Tuija, 040 5458 500	  
tuija.minkkila@gmail.com
BOMAN MARKUS MANNSTEN SYLVA

HAKALA TUULA MINKKILÄ URPO

KOSONEN PEKKA SILTANEN RITVA

MAKKULA ANNE SUOMALAINEN RAILI	

MALINEN TUULA

Vahvista tulosi ryhmäsi vetäjälle viikkoa ennen 
vuoroasi. Jos et pääse listalla merkittynä päivä-
nä, sovi ryhmänvetäjäsi kanssa, jos voisit tulla 
jonain toisena päivä. Muutamakin tunti helpot-
taa ryhmän muita jäseniä.

LISÄTIETOJA:
TUULA HAKALA P.  050-340 2072
TUULA.HAKALA@JYVASKYLANLATU.FI    
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SUNNUNTAI 15.3.2026
Vetäjä: Makkula Anne, 050 414 6447
anne.makkula@kotikone.fi
SYDÄNYHDISTYS RY

SUNNUNTAI 29.3.2026
Vetäjä: Meriläinen Olavi, 050 3315 290
olavi.merilainen@gmail.com
LENTOPALLOILIJAT

LAUANTAI 21.3.2026
Vetäjä: Viitala Sari, 050 5924 619	
santtu.minkkinen@gmail.com
HIEKKATAIPALE ANITTA MEINANDER JUHA

HIEKKATAIPALE JARMO OKSANEN TEUVO

LAUKKANEN KATRIINA RA JAHUHTA MARJUT	

LEHTONEN ANNELI

SUNNUNTAI 22.3.2026
Vetäjä: Kangas Raili, 040 5626 053
railikangas@outlook.com
KANGAS RITA SALMELAINEN MAARIT

PAAKKONEN PÄIVI VÄISTÖ OSSI

RAUNIO IRENE LEHTONEN  JUKKA

SAARINEN MARITA

LAUANTAI 28.3.2026
Vetäjä: Sippel Mariana, 040 5240 164
mariana.sippel@jyvaskylanlatu.fi

Hiihtokansaa palvellaan Jyväskylän seudulla 
hyvin, mikäli lunta riittää. Erinomaisen hyvin hoi-
dettu laaja latuverkosto on kaikkien käytössä ja 
sopivia latuja löytyy kaiken ikäisille ja kaiken kun-
toisille. Majakahviossamme työskentelevät ovat 
useina talvina saaneet kuulla kysymyksen ”onko 
täällä myös kävelyreittejä meille, jotka emme 
hiihdä?”. Tossu- ja tassupolku on ollut auki useita 
talvia, mutta se on monelle liian lyhyt piipahdus 
talviseen metsään.

TEKSTI:  HEIKKI VILJANEN

Talvipolku vie läpi talvisten metsien
Täksi talveksi olemme tehneet kaikkien suksetto-
mien käyttöön kolmen kilometrin mittaisen tal-
vipolun, joka kiertää ympyräreitin Ladun Majan 
lähimaastossa. Polun varrella on tarjolla järvi-
maisemaa, laavu, kapeaa metsäpolkua ja myös 
leveämpää uraa. Välillä kuljetaan tasaista maastoa, 
mutta syke nousee varmasti polun puolessa välis-
sä, mikäli kulku tapahtuu suositellusti vastapäi-
vään. Polulle voi mennä tavallisilla talvijalkineilla, 
mutta pyrypäivien jälkeen polku voi olla lumen 
peitossa jonkin aikaa. Koirat saavat kulkea polulla 
kytkettyinä, mutta koirien jätökset fiksu koiran-
omistaja korjaa pois polulta. Ja miksei polulle 
mahdu maastopyöräilijäkin. Ollaan kohteliaita 
sekä huomioidaan kaikki kanssakulkijat. Erityi-
sesti hiihtolatujen ylityskohdissa varotaan joskus 
kovavauhtisia hiihtäjiä sekä vältetään hiihtoladun 
vaurioitumista. Tervemenoa 
nauttimaan talvisesta metsäs-
tä talvipolullemme.  Majan 
aukioloaikoina on mukava 
päättää retki kera höyryävän 
kahvikupin ja munkin takka-
tulen loisteessa.
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Jyväskylän Ladun jäsenmaksut 2026 hinta
Henkilöjäsen 37 €
Perheenjäsenyys  
(kaikki samassa taloudessa asuvat)

48 €

Nuoriso- ja opiskelijajäsen 14 €
Rinnakkaisjäsen 21 €
Yhteisöjäsenmaksu 33 €
Jäseneduista löydät tietoa osoitteesta  
www.jyvaskylanlatu.fi/jasenedut

Liity jäseneksi
LUE LISÄÄ JA LIITY JÄSENEKSI NETTI-
SIVUJEMME KAUTTA.

Lehti ilmestyy neljä kertaa vuodessa helmi-
kuun, toukokuun, syyskuun ja joulukuun alussa. 
Jäsenlehdet ovat luettavissa myös netissä yhdis-
tyksemme kotisivuilla.

Jos haluat lukea jäsenlehden ekologisesti pel-
kästään kotisivuilta, ilmoita siitä sähköpostilla 
osoitteeseen jkllatu@jyvaskylanlatu.fi . Lisääm-
me tiedon asiasta jäsenrekisteriin. Jatkossa saat 
sähköpostiisi viestin aina, kun uusi lehti ilmes-
tyy kotisivuille luettavaksi.

Seuraava jäsenlehti ilmestyy toukokuun alussa. 
Lehden aineisto osoitteeseen jkllatu@jyvas-
kylanlatu.fi viimeistään perjantaina 24.4.2026.

Jyväskylän Latu ry:n jäsenenä saat 
esim.

• 	Suomen Latu ry:n jäsenyyden

• 	Suomen Ladun Latu & Polku - lehden

• 	Jyväskylän Latu ry:n jäsenlehden

• 	mahdoll isuuden lomail la yhdistyk- 
	 sen Lapin lomaosakkeissa

•	 vuokrata edull isesti  yhdistyksen  
	 eri laisia l i ikuntavarusteita

•	 Ladun Majan saunan käyttö- 
	 mahdoll isuuden

•	 alennusetu 10% Partioaitta Oy:n  
	 normaalihinnoista

•	 alennetut jäsenmaksut muissa  
	 Suomen Ladun lukuisissa jäsen- 
	 järjestöissä ja seuroissa,  ns.  
	 r innakkaisjäsenyys

•	 Intersport Tourulasta –10%  
	 alennus hi ihtoväl ineiden ja  
	 - tarvikkeiden normaalihinnoista

•	 10 % alennus Versona Oy:n l iukulu- 
	 mikenkien retki-  ja vuokraustuot- 
	 teista

•	 12 % alennus Alpan alpakanvi l la- 
	 tuotteista

Suomen Latu ry:n kotisivui lta näet 
kaikki  valtakunnall iset Suomen Latu 
ry:n jäsenedut.

Jyväskylän Ladun 
jäsenlehti

Jäsenedut
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Hallitus 2026 

Olavi Liukkonen 
Puheenj.  

Hallinto,  
Jyväspatikka 040-721 7387 olavi.liukkonen@jyvaskylanlatu.fi

Aimo Kirjavainen 
Varapj.

Talous, kotisivut, 
Ladun Majan 
talotekniikka

040-588 6256 aimo.kirjavainen@jyvaskylanlatu.fi

Raili Kangas 
Sihteeri, jäsen

Talous 040-416 3086 railikangas@outlook.com

Marja-Liisa Kananen 
Jäsen Jäsensihteeri 040-562 6053 marja-liisa.kananen@jyvaskylanlatu.fi

Heikki Viljanen 
Jäsen 

Retkeily,  
lumikenkäily 0440–648 604 heikki.viljanen@jyvaskylanlatu.fi

Juha Vimpari 
Jäsen 

Turvallisuus,  
vapepa, SL:n  
hallituksen jäsen

040-707 1510 juha.vimpari@gmail.com

Ossi Väistö
Jäsen

Kiinteistöt 050-598 7462 ossi.vaisto@gmail.com

Tuula Hakala
Varajäsen  

Majaemäntä 050-340 2072 tuula.hakala@jyvaskylanlatu.fi

Hannu Karstunen
Varajäsen

Projektit 0440 45 0210 hannu.karstunen@jyvaskylanlatu.fi

Raimo Koivistoinen
Varajäsen 

Latureittien  
kunnostus 0400-824 179 raimo.koivistoinen@kolumbus.fi 

Susanna Mutanen 
Varajäsen

Polkujuoksu, 
ohjaajavastaava susanna.mutanen@jyvaskylanlatu.fi

Irene Raunio 
Varajäsen

Hyvinvointia 
luonnosta 
(+65 -toiminta)

041-434 0644 irene.a.m.raunio@outlook.com

Maarit Salmelainen 
Varajäsen

Majakahvio, 
varasihteeri

040-930 9030 maarit.salmelainen@jyvaskylanlatu.fi

Mariana Sippel 
Varajäsen

Majakahvio 040-524 0164 mariana.sippel@jyvaskylanlatu.fi

Toimihenkilöt 2026

Päivi Paakkonen 
Toimihenkilö

Taloudenhoitaja 040-753 8201 paivi.paakkonen@jyvaskylanlatu.fi

Aune Koivunen 
Toimihenkilö

Majojen  
kiinteistönhuolto 040-727 9486 aune.koivunen@gmail.com

Leena Parviainen
Toimihenkilö

Lapin lomaosakkei-
den vuokraus 040-572 3376 leena.m.parviainen@gmail.com

Tuomas Rajala 
Toimihenkilö

Akumajatoiminta 045-162 2833 tmsrajala@gmail.com



Tulevia tapahtumia
Helmikuu
ke 11.2.  klo 18 Latui lta Ladun Majal la

pe 13.2.  klo 13 Ystävänpäivän vi l lasukkatanssit  Ladun Majal la

la 14.2.  klo 10–16 Jyväskylän Latu 85 vuotta

ma 16.2.–1.3.  klo 10–16 Majakahvio auki  joka päivä

la 21.2.  klo 10 Kansal l inen hi ihtopäivä Ladun Majal la

la 21.2.  klo 10 Lasten Lei jonahiihto Ladun Majal la

la 21.2.  klo 12.00   Hyvinvointia luonnosta -retki  Kangasvuoressa

la-su 28.2.–1.3.  klo 12 Muumien hi ihtokoulu Ladun Majal la

Maaliskuu 
su 8.3.  klo 17 Valokuvauskerho Ladun Majal la

ke 11.3.  klo 18 Retki- i l ta Ladun Majal la

la 14.3.  klo 10 Mäenlaskupäivä Ladun Majal la

to 19.3.  klo 18 Uusien jäsenten i l ta Ladun Majal la

la 21.3.  klo 12 Hyvinvointia luonnosta -retki  Ylä-Myllyjärvel lä

la- la 21.–28.3. Hiihtoretki  Yl läksel le

Huhtikuu
su 12.4.  klo 14 Yhdistyksen kevätkokous Ladun Majal la

su 12.4.  klo 17	 Valokuvauskerho Ladun Majal la

to 16.4.  klo 18 Akumaja-retken suunnittelui lta Ladun Majal la

to 23.4.  klo 17 Hyvinvointia luonnosta -retki  Kangasvuoressa

Toukokuu
la 2.5.  klo 9–16	 Vapepan etsinnän peruskurssi  Ladun Majal la

su 3.5.  klo 10–14	 Vapepan etsintäharjoitus Ladun Majal la

su 17.5.  klo 17 Valokuvauskerho Ladun Majal la

to 21.5.  klo 17 Hyvinvointia luonnosta -retki  Ladun Majal la


